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Introduction 

Contextualism in architecture argues that built form must respond to the physical, cultural, historical and social 

conditions of its site. In dense urban contexts such as Tehran, the tension between maintaining local identity and 

satisfying contemporary functional demands has intensified, while household structures and lifestyles have grown 

more dynamic. Simultaneously, apartment dwelling now the dominant housing prototype in large Iranian cities 

faces pressures of limited land, fluctuating household sizes, and diverse activity needs. This study interrogates the 

proposition that plan-level flexibility (the capacity for spatial reconfiguration, multi-functionality and scalable 

area) can operate as a practical instrument for realizing contextualist objectives in contemporary apartment design. 

By linking theoretical constructs of contextualism to granular design strategies for flexibility, the research aims to 

offer an actionable conceptual framework for architects designing adaptive, contextually-rooted urban housing. 

 

 

Materials and Methods 

The study follows a qualitative, mixed-methods approach anchored in (a) systematic literature review and 

theoretical synthesis, and (b) applied design-analysis of a built design project (the author’s flexible apartment in 

Tehran) as a case study.  

The literature review targeted recent peer-reviewed studies on contextualism, adaptability/flexibility in housing, 

and related indicators (spatial, climatic, cultural). From this review a set of analytic criteria were derived to 
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operationalize “contextual compatibility” and “plan flexibility” (e.g., morphological fit, scale and proportion, 

material resonance, daylighting/orientation responsiveness, modularity, multifunctionality, reconfiguration 

mechanisms).  

The case study analysis mapped the apartment’s plan against these criteria: drawing sequences of plan 

transformations, describing constructive and service systems that enable change, and documenting how cultural 

and urban context informed design choices. Comparative references to vernacular precedents and contemporary 

adaptive housing literature were used to triangulate findings.   

Results and Discussion 

  The analysis reveals multiple loci of intersection between contextualism and plan flexibility. First, three 

primary flexibility modes were identified as relevant to contextualist aims:  

(1) scalable change (aggregation/division), the ability to extend or contract living area to reflect household lifecycle;  

(2) multipurposeness (simultaneity and temporal re-use), enabling spaces to host different activities across time 

without structural alteration; 

(3) intermediate adaptation (seasonal/daily reconfiguration), translating vernacular practices (e.g., summer/winter 

rooms) into contemporary apartment strategies.  

The case study demonstrates how a deliberately configured structural and service grid, combined with movable 

partitions and carefully located fixed cores (kitchen, wet-areas, primary circulation), permits sequential plan 

permutations while preserving façade rhythm, scale, and material continuity with its urban context. This confirms 

that flexibility mechanisms when conceived within a contextualist design brief do not undermine place identity 

but can reinforce it by allowing occupants to enact culturally legible patterns of use. Barriers identified include 

current regulatory constraints, conventional construction practice (inertia of monolithic cast-in-place systems), and 

developer-driven standardization that marginalizes non-standard, adaptable solutions. The discussion emphasizes 

that contextualist adaptability requires design thinking at multiple scales: façade and street relationship, apartment 

morphology, and component-level constructability (dry-assembly, modular partitions). 

 
 

Conclusion 

The study concludes that plan flexibility can be a substantive operationalization of contextualism in 

contemporary urban housing: it reconciles the need for local identity with dynamic domestic life by enabling 

buildings to remain both culturally legible and functionally resilient. Practical implications include:  

(a) prioritizing a clear fixed-core + flexible-periphery organization in apartment plans;  

(b) adopting componentized construction and service distribution that anticipates reconfiguration; 

(c) embedding cultural-use scenarios into early-stage design briefs. Policy and industry shifts supporting adaptable 

systems, pilot projects, and flexible building codes are recommended to scale such approaches.   
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 نمونه) آپارتمان  طراحی در پلان  پذیریانعطاف  بر تأکید  با ایران معاصر معماری در گراییزمینه  بازخوانی

(شهر تهران: موردی  

 *2، مهدی بیرق شمشیر 1 خلیل سروش،  1حانی همدانی حسن ری

 

 چکیده 

 در.  اسدت  شد   معبصدر  معمبری در  اوم  هویت تضدعی  و  فضدبی  کیفیت  کبهش اه منجر تررا ، در  شدرری  ابلای  تراکم و جمعیت شداباب  رشد 

 مسددکن طراح   هبیشددیو  در ابزنگری ضددرورت چن عملکردی،  فضددبهبی اه نیبز  و  خبنوادگ  الگوهبی تنوع  اجامبع ،  تغییرات  حبل، همین

  افزایبنه هم  رااطه تبیین الکه  پذیری،انعطبف و گرای زمینه رویکرد  دو مسدال  اررسد  صدرفبً نه  پژوهش، هدف. اسدت  کرد  آشدکبر را  شدرری

  هبی قبالیت  اب  گرای زمینه  اصدددول  ادغبم  ده   نشدددب   که  ایگونهاه اسدددت   ایرا   شدددرری مسدددکن معمبری  طراح   در مفروم دو این  میب 

 و  کیف   پژوهش روش  اب  مطدبلعده این.  شدددود منجر  شدددرری  هبیآپبرتمدب  طراح  ارای  مند هویت  و  پبی ار  الگوی   اه  توان پذیری، م انعطدبف

  طرح  سددد    و  گردآوری  ایکاباخبنه  مطدبلعبت طریق  از رویکرد  دو  اب  مرتبط نظری  مبدبن   اسدددت. اااد ا  گرفاده  صدددورت  محورطراح  رویکرد

  قبالیت   کبلب ی،  همبهنگ   اقلیم ،  انطببق   شبم   ارزیبا   معیبرهبی.  ش  تحلی   و اناخبب  موردی نمونه  عنوا اه  مسکون ،  آپبرتمب  پیشدنربدی

  ثبات   یهسداه  منظم،  م ولار  شدبکه  چو   الگوهبی  از  گیریارر   که  ده م  نشدب   نتایج.  ان اود   فرهنگ  پیوسداگ   و  فضدبی   ابزپیکران ی

 مصدبل   و  شدرری  ابفت  اب  پیون  حفظ حبلدرعین  و  فضدبی  سدبزمب  در  انعطبف  افزایش  موجب  ابز،نیمه هبیتراس  و ماحرک دیوارهبی  خ مبت ،

 الکه  گردد،م   منجر ایشدار  پذیریزیسدت و  عملکردی  پبی اری اه تنربنه  پذیر،انعطبف طراح  اصدول  اب  گرازمینه رویکرد تلفیق.  شدودم   اوم 

  عمل   تجل   یمنزلهاه را  پذیریانعطبف توا م  اسددبس، این ار.  آوردم   فراهم نیز را معبصددر اسددار در  اوم  هویت  ابزتولی  و حفظ  یزمینه

 شدررهبی و تررا  در  شدرری مسدکن طراح  ارای  پبی ار الگوی   و  سدبزدم  ارقرار  تعبدل  تغییر  و ثببت  میب  که رویکردی دانسدت  گرای زمینه

 .ده م  ارائه  مشباه

 اسداطبعت، سدبزمب ، مسدکن قبا   معمبری معبصدر ایرا   شدرری، معمبری  هویت  انعطبف پذیر، معمبری زمینه گرا، مسدکن :ی کلیدیهاواژه

 مسکن.  فضبی 

 

 
 ایرا . تررا ،  مربرت،  مل   دانشگب  معمبری، و  عمرا   دانشک    شررسبزی، و  معمبری گرو  -1

 دانشجوی دکاری معمبری، پردی  این الملل  کیش، دانشگب  تررا ، تررا ، ایرا    -2
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 قدمهم

 رویکردهدبی  از  یک   عنوا اده(  Contextualism)  گرازمینده  معمدبری

  فضدبهبی   و سدبخامب  که  کن م   تأکی   معبصدر، معمبری در  ارجسداه

  فیزیک ،  محیط  اب  هبرمونیک و  ارگبنیک  ایرااطه  ابی  شدد  سددبخاه

ادبشدددند     داشددداده  پیرامونشددددب   اجامدبع   و  فرهنگ   تدبریخ ،

(Hammadi & Grchev, 2022).  از  یک   عنوا اده  گرای زمینده 

 طراح  که اسدت  اسداوار  ابور این ار  معمبری، در  اسدبسد   رویکردهبی

 این.  گیرد  صدورت آ   تبریخ و پیرامو   محیط از ج ا طوراه  نببی   انب

 ار  گذاریارزش گذشددداه،  هبینشدددبنه  و آثبر حفظ  اهمیت  ار نگرش

.  کند  م   تدأکید   جدبمعده  هر  فرهنگ   هدبیویژگ   اده  توجده  و  هدب،تفدبوت

  سدرزمین  هر  مل  و  اوم   هویت در  ریشده  گرای زمینه  دیگر،  ایب  اه

  اما اد  در که  ده   شددک   ایگونهاه را معمبری  کن م  تلاش  و دارد

 ,Bahriyeh et al)گیرد    قرار  مردم  فرهنگ   و  تدبریخ   حدبفظده

  پردازد، م   حبل و  گذشدداه میب   پیون  اه تنربنه  رویکرد این .(2020

  و  خبص  هویا   حبم   مکب ، هر  که شددودم   یبدآور معمبرا  اه الکه

  میب    کن م   تلاش  گرازمینه معمبری  انباراین،. اسدت تکرار  غیرقبا 

 ار  علاو   انبهب  تب  کن   ارقرار  تعبدل  معبصدر  نیبزهبی  و  فرهنگ   اصدبلت

 هدبیارزش  و  تدبریخ  دهند  ادبزتدبب  روز،  کدبرکردهدبی  اده  گوی پدبسدددخ

 .(Ghanbari & Yeganeh, 2017)ادبشدددند     نیز  جدبمعده  فرهنگ 

: اسدددت  مانوع   هدبیلایده  دارای  ایرا   اجامدبع   ادبفدت  و  فرهند 

  تعدبملات   پوشدددش،  نوع  تدبریخ ،  هدبیارزش  محل ،  هنجدبرهدبی

  گرازمینده  معمدبری.  فضدددب  از  کنند  اسدددافدبد   اناظدبرات  و  اجامدبع 

 حفظ  محل  هویا  ایرا  در معبصددر  معمبری  تب  کن  کمک  توان م 

 این.  ادبشددد   غرا   هدبیمد ل  از  صدددرف  تللید ی  آنکده  جدبی  اده  کند ،

 نه  ابشدن ، معنبدار  و آشدنب سدبکنین ارای  فضدبهب شدودم   ابعث رویکرد

 .(Moghimi & Saberi, 2024)م ر    یب  زیبب فلط

  کدبهش   اده  منجر جمعیدت  تراکم  افزایش  و  سدددری   سدددبزیآپدبرتمدب 

 اه  دی   طبیع ، نور کیفیت در  ویژ  مسددکون ، اه  فضددبهبی کیفیت

 اسددت  لذا طراح   ابز شدد  نیمه  یب  ابز  فضددبهبی  و هوا، ترویه ایرو ،

  ابشد ،  شدرری  ملررات  یب  اقاصدبدی سدبخابر  تبا   تنرب  نببی   هبآپبرتمب 

  اگیرد   نظر  در  نیز  را  سدددبکندب   رفدب   و  زیسدددا   کیفیدت  ادبید   الکده

(Zarrabi, Yazdanfar & Hosseini, 2020). که  دیگری  چبلش 

 که  این اسدت  معمبری هویت موضدوع شدود،م   دی    تررا  شدرر در

 ایگونده  اده  مواد  و  فرم  نمدب،  در  جد ید   هدبیسدددبخامدب   از  اسدددیدبری

  یدب   شدددرری  تدبریخِ  محل ،  هدبیالمدب   فدبقد   کده  شدددوند م   طراح 

 & Haj Maleki, Daneshjoo)  اند منطلده  فرهنگ   هدبیویژگ 

Shahcheraghi, 2022.) ،در  مسدددکن کیفیت اررسددد  همچنین 

  و   ابز،  فضبهبی  نبکبف  ترکیب  زیبد،  فشردگ ِ که  ده م  نشب   تررا 

 ار  منف   تدأثیر  آپدبرتمدبن   طراح   در ترویده  و نور از  ندبکدبف   اسدددافدبد 

 ادبعدث  ادبلا  قیمدت  و  زمین  ار  فشدددبر.  دارد  سدددبکندب   زند گ   کیفیدت

 کمار  فرهنگ   -محیط   امکبنبت  و شددون  ترکوچک  هبخبنه  ان شدد  

  آسددبیش   هم  و فیزیک   آسددبیش  هم نایجه در  شددون   گرفاه نظر در

 . (Gheimati, 2014) است  یبفاه  کبهش سبکنب   روان 

 اه  پبسدددخگوی   ارای  کلی ی  راهکبرهبی از  یک  پلا   پذیریانعطبف

  اجزای  کده  پدذیرانعطدبف  هدبیپلا .  اسدددت  هدبخدبنواد   ماغیر  نیدبزهدبی

  مثلاً ) نیبز اسدبس ار  فضدبهب  شد    اسداه  یب  ابز تغییر،  قبا   هبآ  داخل 

( منزل در  خصدوصد   یب جمع   فضدبی  آموزشد ،  فضدبی  کبری،  فضدبی

  ادب   سدددبزگدبری  امکدب   و  دهند م   افزایش  را  زند گ   کیفیدت  ادبشدددند ،

(  مافبوت  هبیاسدافبد   خبنواد ، افراد  تع اد  مبنن )  خبنوادگ  تحولات

 .(Abbasian, Moulaii & Sadri, 2017)کدندندد   مد   فدراهدم  را

 اه آسدب  دسدارسد  تأسدیسدبت، ای،سدبز  سدیسدام  چو   معیبرهبی 

  فضدبهب   از  اسدافبد  تغییر  قبالیت  و مبلمب   چی مب   خ مبت ،  فضدبهبی

 جزء(  کدبر  دفار  هم  ادبشددد   خدبندهکودک  هم  ااواند   کده  اتدبق   مثلاً)

هسدددان    آپبرتمب   پلا   پذیریانعطبف  کنن  تعیین عوام   ترینمرم

(Ghafourian & Aghaei, 2016)تضددددبد امددب    قدواندیدن  ادیدن  . 

 در  هبی مح ودیت اغلب  که محل  ملررات  یب سددنا  وسددبزسددبخت

 تغییر،  قبا   فضبهبی  ارای  سدبکنب  خواسدت و  کنن ،م  اعمبل  هبپلا 

 تدأکید   آ   ار ایرا   داخل   مطدبلعدبت در  کده اسدددت  مرم موان  از  یک 

  پذیری انعطبف. (Hosseini & Sharifzadeh, 2015)اسددت   شدد  

 نیز  شددرری  ملیبس در الکه  ن ارد، اهمیت  خبنوادگ  ملیبس در  تنرب

.  دهد   ارتلدب  را  هدباحرا  اراار  در  آوریتدبب  و  فضدددبهدب کیفیدت  تواند م 

  سدیسدام گسدارش،  قبالیت که اسدت  داد  نشدب   تررا  در  پژوهشد 

  و   ماحرک  مبلمدب   و  دیوارهدب  فضدددبهدب،  اود   چند عملکردی  مدبوولار،
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 که  ان پذیریانعطبف  هبیشبخص  ترینمرم  از حرکت  قبا   ابزشوهبی

دهن     افزایش احران  و  عبدی  شدددرایط در را  فضدددب  کبرای   توانن م 

(Sharifi & Nikghadam, 2024)  .معمدبری  در  پدذیریانعطدبف 

  سددیسددام  سددبخامب ،  ثبات  اجزای  که  یبا م   معنب  زمبن   مسددکن

  امکب   که شدددون  طراح   ایگونهاه  خ مبت   فضدددبهبی  و ایسدددبز 

  فراهم  زمب  طول در را  فضدبهب تغییرپذیری و پذیریتنوع  سدبزگبری،

  « دائم  پدذیریانعطدبف»  را  آ   توا م   کده  رویکردی،  چنین.  کنند 

 تحول  حدبل  در  نیدبزهدبی  ادب  ماندبسدددب  دهد م   اجدبز   اندب  اده  ندبمید ،

  کلی ی   نلش  گرای زمینه  مسدیر، این در. شدود  ابزپیکران ی کبرارا 

 سدددبدک  فرهند ،  ادب  پیوند   در  ادبید   فضدددبهدب  پدذیریتطبیق زیرا  دارد 

  پبسخگوی   ار  علاو  تب گیرد  شک   کبرارا  اجامبع   شرایط و  زن گ 

د شدو حفظ نیز  زن گ  کیفیت  و  محل  هویت  عملکردی،  تغییرات اه

(Heidari, Arianmehr & Karimian Shamsabadi, 2018). 

  مطبلعبت،  اغلب  که  ده م  نشدب   ایرا   در پیشدین  هبیپژوهش مرور

  اوم ،   معمبری تحلی  اه و ان داشداه تمرکز گرای زمینه مفروم ار  یب

  پذیری انعطبف  موضدددوع  ار  صدددرفبً  یب ان ،پرداخاه  فرهنگ  و  اقلیم 

  اب .  ان کرد   تأکی  شددرری مسددکن  در  آ  طراح   راهکبرهبی و  پلا 

 مفروم  دو  این  میدب   پیوند   اررسددد   اده  پژوهشددد   کمار  حدبل،  این

 معمبری  در  گرای زمینه تحلق که اسدت حبل   در این. اسدت  پرداخاه

 اه  پبسددخگوی   و  فضددبهب تغییرپذیری  قبالیت اه توجه ا و   معبصددر

  دیگر،   سدددوی  از.  اود  خواهدد   نددبقص  کددبرارا ،  مادغیر  نیددبزهددبی

 در  که  ابشدد   آمیزموفلیت  توان م  صددورت  در پلا   پذیریانعطبف

 وگرنه  اگیرد،  شدددک  اقلیم   و اجامبع  اسدددار  و فرهن   چبرچوب

  شددکبف  این.  یبا م  تللی  تکنیک   و کبرکردی رویکردی  اه صددرفبً

  تعبم   تحلی   اه که  جبم  ایمطبلعه  هنوز  که  ده م  نشددب  نظری

  شدرری  مسدکون  معمبری در  پلا   پذیریانعطبف  و  گرای زمینه  میب 

  .است  غبیب موجود  پژوهش  ادایبت در ا ردازد،

 نخسددت،: اسددت تبیین  قبا   جنبه  دو از  پژوهش این  انجبم  ضددرورت

 ادایدبت  در  موجود  مطدبلعدبت   خلأ  کرد   پر  ار  کده  علم ،  ضدددرورت

 مفروم  دو  میدب   ارتبدب   کند م   تلاش  و  دارد  تدأکید   ایرا   معمدبری

  دوم، .  سدبزد  روشدن را  پلا   پذیریانعطبف  و  گرای زمینه  یعن   کلی ی

 طراح   ارای  تررا   شدددرر  روزافزو   نیدبز  اده  کده  عمل ،  ضدددرورت

  فرهنگ ،  و  اوم   هویت  حفظ ضدمن  که  ده م   پبسدخ  هبی آپبرتمب 

  اصدل    ه ف.  ابشدن   خبنوادگ   و اجامبع  تغییرات  اب  انطببق  اه  قبدر

 ارای  اازاری  عنوا اه پلا  پذیریانعطبف نلش  تبیین حبضر، پژوهش

 .است ایرا  معبصر معمبری در گرای زمینه تحلق

 پیشینه تحقیق - 2

 ار  یب  عم تبً ایرا ،  معبصددر معمبری  حوز   در  شدد  انجبم  هبیپژوهش

 تمرکز  اقلیم   و  تدبریخ   فرهنگ ،  ااعدبد  ار  تدأکید   ادب  «گرای زمینده»

  فضدبهبی   طراح   راهکبرهبی  و «پلا   پذیریانعطبف» ار  یب ان داشداه

 کمار  حبل، این  اب.  سددبکنب  ماغیر  نیبزهبی اه  پبسددخ ارای مسددکون 

  میدب    مالدباد   رااطده  و  پرداخاده  رویکرد  دو  این  ترکیدب  اده  ایمطدبلعده

 که  ده م   نشدب   پژوهش ادایبت مرور. اسدت  کرد   اررسد   را  هبآ 

 در  فرهنگ  ت اوم  و هویت تحلق ارای  اسداری  توان م  گرای زمینه

 ارای  مندبسدددب   اازار  پدذیریانعطدبف  کده  حدبل   در  ادبشددد ،  معمدبری

.  آید  م   شدددمدبر  اده  اجامدبع   و  عملکردی  تغییرات  اده  پدبسدددخگوی 

 موجود، پیشدددینه ار تکیه  اب  کن م  تلاش حبضدددر  مطبلعه  انباراین،

 ار مروری 1  ج ول در. سددبزد روشددن  را حوز   دو این میب   شددکبف

  کده   شدددودم   ارائده  مرتبط  خدبرج   و  داخل   تحلیلدبت  ترینمرم

 .سبزدم   فراهم را پژوهش این ارای لازم نظری چبرچوب

 زمینه گرایی و انعطاف پذیریپیشینه تحقیق مرتبط با  -1جدول 

 پدیدآورندگان  پژوهش دامنه هدف  نتایج 

 در  را  نفعب ذی/سددبکنب   مشددبرکت  توانن م   موابی   اازارهبی

  هبی  طرح  نایجه  در و دهن   افزایش  محورمحد   طراح   فرایند 

 .دهن م   پبسخ  محل   زمینه  اه  ارار  که شود  تولی 

-on)  «مح   در  طراح » هبیروش  و امکب  اررس 

site  )تسدری   ارای  همرا   هبیگوشد   از  اسدافبد   اب 

 .گرازمینه  طراح  در  نفعب ذی  مشبرکت

 Skov et al, 2013 زمینه گرای 
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  گرای  زمینده:  شدددرری  ادبفدت  و  معمدبری  میدب   پیوند   ار  تدبکید 

  هب سبخامب   سبزگبری  ارتلبی و تحلی   ارای  چبرچوا   توان م 

 .ده   ارائه  شرری  اسار  اب

 ایزمینه  پذیریسددبزگبری تطبیل   اررسدد  و  مرور

  زمینده   نلش  تحلید  -(تطبیل   مطدبلعدبت)  مورد  چند 

 .معمبری  /شرری  نمبی  سبزگبری در

 ,Ghahremani et al زمینه گرای  

2017 

  هدبی ویژگ   از  مخالف   سدددطوح  دارای  ایرا   اوم   معمدبری

  هبی شددبخصدده  از  مخال   ااعبد  اه  توجه و  اسددت  گرایبنهزمینه

  عنوا  اه  توا م   را  هبویژگ   این  اسدت   اوم   معمبری  آشدکبر

 گرفت.  نظر  در  گرازمینه  طراح   ارای  مبنبی 

 تحلید :  گرای زمینده  و  اوم   معمدبری  رااطده  تبیین

 در  گرایبنهزمینه  هبیویژگ   نسدبت تعیین  و مفبهیم

 (توصیف -تحلیل :  روش)  ایرا   اوم   معمبری

 ,Naghavi & Kiani زمینه گرای  

2019 

  فضددبی    هبیجنبه  اب  ایمحله  طراح  زمینه  اه واکنش  ترکیب

 سبخابری  سبزیم ل  طریق  از  سبخامب 

ایجدبد  گرامان  معمدبری  طراح   همدبهنگ   جردت 

  ادب   ملدبالده  و  موجود  ادبفدت  و  جد ید   اندبهدبی  میدب 

 شرر  معمبری  هویت  ار منف  تأثیرات

-AlFadalat & Al زمینه گرای 

Azhari, 2022 
 

 معیدبر  عنوا   اده  توانند فرهند ، م   کدبلبد  و  اقلیم،  عوامل  نظیر

 .کنن   خ مت  گرازمینه طراح   و تحلی 

 enduring)  پبیب  هبیشدبخص توضدی  و  شدنبسدبی 

indicators  )اسدددارهدبی   در  گرازمینده  معمدبری  

 زمینه  تحلی   ارای  هبشبخص  مجموعه  ارائه  ایران  

 Mirzazadeh زمینه گرای  

Ghahjavarestani 

et al, 2023 

  تدبریخ    رویکردهدبی  و  هدبریشددده  گرای منطلده  و  گرای زمینده

 تدب  کند م   کمدک  هدبنمونده  تحلید   دارند    ایرا   در  مافدبوت 

  شددرر   مخال   هبیلایه در  گرازمینه  هبیای   حضددورِ  چگونگ ِ

 .شود تبیین  تررا 

 در  گرای زمینده  هدبیروش  و  فکری  مبدبن   اررسددد 

  شدددبخص   هدبینمونده  تحلید   ایرا    معمدبری  تدبریخ

 .مخال   زمبن   هبیابز  در  تررا   شرر

 Ghalehnoee, 2023 زمینه گرای  

ای کده ادب تحولات تد ریج  نیدبزهدب و گوندهسدددبخدت مسدددکن، اده

ارر  امکددب   و  اود   سددددبزگددبر  کددبرارا   ارداری  ترجیحددبت 

زیسددداده  مد ت را از طریق دخدبلدت مسدددالیم و تجراده  طولان 

 کن .سبکنب  فراهم  

طراح  و سبخت مسکن اب قبالیت انعطبف پذیری اب  

 اسافبد  از سیسام پیش سبخاگ  و م ولار

 & Eghbali انعطبف پذیری

Hessari, 2013 

  تدحدلدق   در  عددبمدد   تدریدنمدردم  عدندوا ادده  مدعدمددبری  طدراحد 

 سدیسدام ترتیب  اه آ   از پ   و  شد   شدنبسدبی   پذیریانعطبف

  ایشددارین   خ مبت   فضددبهبی  و  مبلمب   تجریزات،  سددبخابری،

 .دارن   ایرا   آپبرتمبن   مسکن کیفیت  اربود در  را تأثیر

ادب ویژگ    آپدبرتمدبن   توسدددعده  طراح  واحد هدبی 

پدذیری، قدبالیدت چید مدب ، تفکیدک پدذیری و چند   

 عملکردی اود 

 ,Ghafourian et al انعطبف پذیری

2016 

دسارس  منبسب و طراح  فضدبهبی سدکونا  اب هن سده سدبد ،  

پدذیری را فراهم  تندبسدددبدبت فضدددبی  مطلوب، امکدب  انعطدبف

هبی موقت یب اضددطراری را سددبزد و زمینه ایجبد سددکوناگب م 

 کن .مریب م 

اب ارر  گیری از اصدد   طراح  فضددبهبی سددکونا   

 تطبیق پذیری، تنوع پذیری، تغییرپذیری

 Jahani et al, 2016 انعطبف پذیری

 چن عملکردی» و  «هبمکب  تنوع»  ،«نرم اتصددبل»  قبالیت  سدده

 هم  ادب  ترکیدب  در  و  اند پدذیریانعطدبف  اصدددل   هدبیپدبیده  «اود 

 .کنن م   ایجبد  جبم   رویکردی

 در  پذیریانعطبف  انیبدین  هبیقبالیت  شدددنبسدددبی 

   معبصر و سنا   رویکردهبی تحلی  و  معمبری

 Gharavi انعطبف پذیری

Alikhansari, 2017 

 هبآ   ان یطبله و  سدبزگبری، و  پذیریانعطبف  مفبهیم  تلسدیم

 فن  و محیط   اجامبع ،  هبیجنبه  از

 و  پدذیریانعطدبف  رویکردهدبی  و  هدبتعری   کل   مرور

 مسکن  طراح  در  سبزگبری

 Estaji, 2017   انعطبف پذیری
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گیری فضدبهبی  اب انعطبف ابلا که امکب  تغییرات فرم  و شدک 

سددبزن   این تغییرات اب  کبرارا  را فراهم م عملکردی توسددط 

درنظر گرفان سدلیله، خواسدت و نیبزهبی فردی سدبکنب  انجبم  

 پذیرد.م 

طراح  مسدکن اب درنظر گرفان سدلیله سدبکنین و 

 اسافبد  از سیسام پیش سبخاگ  و م ولار

 ,Shokatpour et al انعطبف پذیری

2019 

  مبلمب   و  فضدددبی  تغییرات  پذیری،تلسدددیم  مبنن   هبی مؤلفه

 ش ن .  شنبخاه مؤثر  منعط 

 کیفیت اربود  ارای  پذیریانعطبف  هبیمؤلفه  ارزیبا 

 مسکن

 ,Malakouti et al انعطبف پذیری

2019 

اسدافبد  از دیوارهبی ماحرک پویب، قبا  توسدعه و تبشدون   در 

 فضبی داخل 

آورد  پویبی  فضددبی  در سددبخامب  از طریق  فراهم

ای  گونه پذیر در فضددبهبی داخل ، اهطراح  انعطبف

صدددورت مسدددامر نیبزهبی مانوع و در که ااوان  اه

 حبل تغییر کبرارا  را پبسخ ده .

 & Seydian انعطبف پذیری

Razani, 2020 

 

 تغییرپذیری  اود ،  مبوولار  مبنن )  طراح   هبیاسدداراتژی  ارائه

 انبهب  سبزگبری  ارای(  منعط   ابزشوهبی  پوساه،

  قدباد    هدبیسدددبخامدب   ارای  لازم  هدبیویژگ   تبیین

 سبزگبری

 Watt et al, 2023 انعطبف پذیری

  اناخدبب   و  کنارل  ح   افزایش  ادب  مسدددکن  پدذیریانعطدبف

  اه   را  الن م ت  در  مبل   پبی اری و  روان   رفب   اربود  سدددبکنب ،

 و  چند عملکردی  هدبیویژگ   ادب  طراح   نیدبزمند   و  دارد  همرا 

 .است تغییر  قبالیت

  سددلامت  و  خبنه  پذیریانعطبف  این  ارتبب   اررسدد 

 سبکنب   روا 

 ,Jagannath et al انعطبف پذیری

2024 

  توسعه   واح هب،  ادغبم و تفکیک  طریق از  مسکن  پذیریانعطبف

  اتصدبلات   ایجبد و  هبسدروی   ماواز   طراح   فضدبهب،  ت ریج 

  مکبن    هویت  حفظ و  شدددودم   محلق  فضدددبهب  میدب   منعط 

 .است  آ   پبی اری  شر 

تغییرپدذیری طراح  مسدددکن معدبصدددر ادب قدبالیدت  

 )قبالیت تفکیک، تجمی  و توسعه پذیری(

پدذیری و   انعطدبف 

 زمینه گرای 

Gharavi 

Alikhansari, 2018 

ادبید   در  پدذیریانعطدبف  کدبرای   ارتلدبی  ارای   ار   مسدددکن، 

  اقاصدبدی -اجامبع   ااعبد فنبوری،  طراح ،  نوین  هبیاسداراتژی

 .شود  تمرکز  فرهنگ   هبیزمینه و

 در  پدذیریانعطدبف  هدبیچدبلش  و  هدبمحد ودیدت  مرور

 مسکن

پدذیری و   انعطدبف 

 زمینه گرای 

De Paris et al, 

2018 

  پدذیر انعطدبف  ریزیارندبمده  و  طراح   ادب  مسدددکن  پدذیریتطبیق

  زمبن    تغییرات  اه  توجه و  سدبکنب ،  مشدبرکت  خ مبت، و  فضدبهب

 و  اسدددت  پدذیرامکدب (  زند گ   هدبیچرخده  و  فصدددل   روزانده،)

  اده   را  اجامدبع   عد الدت و  گرای شدددمول  افزود ،  ارزش  تواند م 

 .ابش   داشاه  همرا 

  امروز،   شدددرایط  مسدددکن، در  پدذیریتطبیق  قدبالیدت

  فضددددبی ،   محدیط ،)  پددذیریتطدبدیدق  انواع  معدرف 

 و  محرک عوام   تبیین  و  ،(چن کبراردی  و  اجامبع 

 .آ   تحلق  موان 

پدذیری و   انعطدبف 

 زمینه گرای 

Pelsmakers & 

Warwick, 2022 

  تحول    الکه فن ،  ویژگ   یک  صددرفبً  نه  معمبری  پذیریانعطبف

  رااطده   در  را  جد ید ی  هدبیارزش  کده  اسدددت  اجامدبع -فرهنگ 

 .کن م   ایجبد  فضب و  تبریخ  حبفظه،  انسب ،  میب 

 و  گیریشدک  در  سدبکنب   مشدبرکت  نلش  اررسد 

 عدبمد   عنوا اده  معمدبری  فضدددبهدبی  تغییرپدذیری

 .معمبری  آین    کلی ی

پدذیری و   انعطدبف 

 زمینه گرای 

Zulkefle, 2024 
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 نظری مبانی - 3

 زمینه 1-3

  هدبی  ویژگ   و  شدددرایط  از  ایمجموعده  اده  «زمینده»  معمدبری،  در

  یب   سددبیت یک  خبص زمب   و مکب   اه  وااسدداه  که شددودم   اطلاق 

  ایب   اه. (Naqavi & Mazaherian, 2019) هسدان  معین  انبی

 شدک  آ  در معمبری  که  اسدت  محیط  و اسدار  همب   زمینه  دیگر،

  پیرامو   فرهنگ  و  تبریخ   محیط ، عوام  از ماشدک   و  گیردم 

 معمبری خلق ارای چبرچوا  تنربنه اسددار این اسددت.  مکب  یک

 اثر میب   مشددارک زاب  گیریشددک  موجب الکه  آورد،م   فراهم

 مکدب   ارای  جمع   هویا   و  شدددودم   اطراف  محیط  و  معمدبری

اده ایدبن  دیگر    .(Bolandian & Naseri, 2015)  کند م   ایجدبد

 پیرامون   هدبیواقعیدت  و  شدددرایط  از ایمجموعده  توا م   را زمینده

 ترعمیق  فرم اه  و  گیرن م  درار را خبص  موقعیت یک که دانسدت

 اسدت محیط  اسدار  همب   زمینه حلیلت، در.  رسدبنن م  یبری آ 

  شدددکد   را  طراح  محاوای  و  آید م   پد ید  آ   دل  در  معمدبری  کده

 .(Mohtashamifar, azemati & esmaeili, 2025)ده   م 

 زمینه گرایی 2-3

 مفهوم زمینه گرایی 1-2-3

 مرم  رویکردهبی  از  یک   عنوا اه(  Contextualism)  گرای زمینه

 یملبله در شومبخر تومبس توسط ابر نخساین معمبری، نظریه در

 او.  شددد  مطرح( 1971)  «هبدگردیسددد  و شدددرری هبیآرمب »

  قطدب   دو  میدب   واسدددط  نلش  کده  داند م   مفروم   را  گرای زمینده

 اسدددار  و  معمدبری  اثر  میدب   همبسددداگ   و  کرد   ایفدب  را  ماضدددبد

  اسداوارت  چو   ان یشدمن ان  ادامه، در.  کن م  تلویت را پیرامون 

  کردند    تلاش  فرهنگ ،  و  فیزیک   یزمینده  میدب   تفکیدک  ادب  کوهن

  و  کنن   ابزخوان   را  سدنا   تصدبویر  و  معبصدر معمبری  میب   رااطه

 اه.  ا انن   م رنیسدددم  هبیمح ودیت ار غلبه ارای راهکدبری را آ 

 «شدددرر  کلاو»  کادبب  در  کوتر  فرد  و  رو  کدبلین  ترتیدب،  همین

  و   تدبریخ   حدبفظده  تد اوم  عنوا اده  را  گرای زمینده  مفروم(  1987)

 این از.  کردن   معرف   شدددرری  هبیفرم گیریشدددک   در  فرهنگ 

  سددبیت   فیزیک  شددرایط  از  ابزتبا   تنرب  گرازمینه معمبری  دی گب ،

  هر  سدیبسد  و  فرهنگ   اجامبع ،  هبیلایه از  انعکبسد  الکه نیسدت،

 اه گرای زمینه. (Akbari et al, 2017)شدود م   محسدوب جبمعه

  و   تدبریخ   کدبلبد ی،  اسدددارهدبی  و  معمدبری  میدب   همدبهنگ   معندبی

  اده   پیرامو   محیط  و  معمدبری  اثر  کده  ایگونده  اده  اسدددت،  فرهنگ 

 خلق اه منجر هبآ   میب   تعبم   و  ابشدن   تأثیرگذار  مالبا   شدکل 

 Mohtashamifar, azemati) شدود  افزاارزش  و  یک برچه  هویا 

& esmaeili, 2025).  پیرامون   محیط  اده  توجده  رویکرد،  این  در 

  دقت   و  آگبه  مسالزم الکه  شود،نم   مح ود  فرم   تطباق اه  تنرب

  ترجیحبت  صدرفبً نه اسدت،  مشدارک هویت یک  اه  پبسدخگوی  ارای

 در  ویژ اه معبصدر  معمبری در  موضدوع این.  کبرفرمب  یب طراح فردی

  محیط ،  هویت  گرفان  نبدی    زیرا  دارد، اهمیت ازرگ شدددررهبی

  شدددود م   منجر  اصدددری  و  فرهنگ   پیوسددداگ   رفان  این  از  اده

(Lambe & Dongre, 2017). ج ی  توسدعه یب طراح  نوع هر 

 هبزمینه این.  ابشددد   ماصددد  خود  مکبن   زمینه  و  اسدددار اه  ابی 

 دامنده  ادب  کده  شدددوند   تعری   مافدبوت   هدبیملیدبس  در  توانند م 

  گیبه ،  پوشش توپوگراف ،  مبنن  ابشن   مانبسب  معمبری  طراح 

  و   روهبپیبد  و  هبخیباب   سددبخامبن ،  تراکم  نظیر شددرری  شددرایط

  یک یگر،   از  انبهب  فبصدله  مصدبل ،  چی مب  و نوع  هب،آ  میب  روااط

 اه توجه.  جمعیت  و  شدرری ترافیک تراکم منطله،  اقلیم   شدرایط

  ملیدبس   در  تنردبنده  معمدبری  کده  کند م   کمدک  هدبی مؤلفده  چنین

 محلات) ترازرگ  هبیملیبس  در الکه( منفرد سددبخامب ) کوچک

)کندد  ایجددبد  همددبهنگ   نیز(  شدددررهددب  و   Amirshekari & 

Pourmand, 2015).  

 معاصر تا سنتی معماری از گراییزمینه تحول سیر 2-2-3

  و   معمدبری  اثر  میدب   پیوند   ار  اسدددبس  از  معمدبری  در  گرای زمینده

  پیون   این  سددنا ، معمبری در. اسددت  اسدداوار آ  پیرامون  محیط

 طراح   ایگونهاه  انبهب داشدت  وجود ارگبنیک  و  درون   صدورتاه

  همبهن   خود اجامبع   و اقلیم   فرهنگ ، اسدار  اب  که  شد ن م 

 تجراه  صددورتاه الکه نظریه،  قبلب  در نه  همبهنگ  این و  ابشددن 

  و  م رنیسدم  ورود  اب.  شد م   ماجل   مصدبل  و  فضدب  فرم، در  زیسداه

 ح ی  تب  طبیع  پیون   این ایسدام، قر  در  سدبزیجربن  اه  تمبی 
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  زمینه از  اسداللال  و  سدبزییکسدب   سدمت اه  معمبری و  شد   گسدسداه

 گرای زمینه  ان یشده گسدسدت، این اه  واکنش  عنوا اه.  کرد حرکت

  و   محل   هویدت  میدب   تدب  شددد   مطرح  ایسدددام  قر   دوم  نیمده  در

 Lambe, 2016; Naghavi)  کند   ارقرار  تواز   جردبن   نوآوری

& Mazaherian, 2019  .)تدلاش  دورا   ایدن  در  گدراید زمدیدندده 

  کن    همبهن  موجود هبیمحیط  اب را  ج ی   هبیسدبخامب  داشدت

 ارر  طراح   زیببشدنبسد  و  معنبی   غنبی  ارای  محل  میراث  از  و

 زاب  دسدداور» ار مبان  طراح   هبینظریه مسددیر، این در.  گیرد

  میب    ااوا   تب  شدد ن  گرفاه  کبر اه «تطبیل  الگوهبی»  و «شددک 

  کرد  ایجبد هوشددمن انه  ایرااطه  معبصددر  نیبزهبی  و  سددنت  ت اوم

(Lambe & Dongre, 2019 .)از  گرای زمینه مفروم نایجه، در 

 که  شدد   ا ل  خلاق  و  فعبل  جریبن  اه  تبریخ   صددرفبً  واکنش یک

  گذشداه  میب   اجامبع  و  اقلیم   شدنبخا ،زیببی  همخوان   پ  در

  م رنیسدم، پسدت  مببحث  گسدارش  اب  و زمب  مرور  اه.  اسدت حبل  و

  هبی قبلب از نیز  گرای زمینه  پسدبسدبخابرگرای ،  و سدبخابرشدکن 

  معنبی   و  مفروم   هبیلایه اررسد  اه  و رفت فراتر  کبلب ی  صدرفبً

  و   رو  کدبلین  هدبیدید گدب   نلد   ادب  تحول  این.  پرداخدت  معمدبری

  هرچند    اود   همرا   معندب  و  فضدددب  زمینده،  میدب   نسدددبدت  ادبزتعری 

 اولیه  مفبهیم از ارخ  تضدعی   موجب  معبصدر شدررهبی  پیچی گ 

 درک ارای نظری چبرچوا   توانسدت  گرای زمینه  همچنب  امب  شد ،

 ,Bingöl)  آورد  فراهم  امروز  شدددرری  هدبیمحیط  یچند لایده

2020; Doikov & Kozakova, 2025  .)دور ،  ایددن  در 

  اده   تنردب  دیگر  گرای زمینده  کده  اند داد   نشدددب   جد ید   هدبیپژوهش

 میدب   ارتبدب   الکده  نیسدددت،  محد ود  ادبفدت  ادب  ظدبهری  همدبهنگ 

  و  اقاصدددبدی  اجامبع ، عوام   و  فضدددبی -فیزیک  سدددبخابرهبی

 مراو   مطدبلعدبت  در  نمونده، عنوا اده.  گیردم   ار  در  نیز  را  فرهنگ 

 از  ابزتبا   هبخبنه فرم  و  سدکونت  الگوهبی در تغییر  شدیراز، شدرر اه

  یشیو   ای،زمینه  عوام   چگونه  ده م   نشدب  که اسدت تحول این

  کنن  م   ابزتعری  معمبری  ج ی   هبیقبلب در را  معبصدددر  زن گ 

(Dehghani, Izadi & Karimi, 2022  .)دیدگدر،   سددددوی  از  

  نلشددد    معمدبری  طراح   و  شدددرری  ریزیارندبمده  در  گرای زمینده

  میدب    همدبهنگ .  دارد  محیط   کیفیدت  ارتلدبی  در  کنند  تعیین

 اصدری  گسدسدت  از  تنربنه  توان م  نوین م اخلات  و  تبریخ   ابفت

  نمددبیدد    تلویددت  نیز  را  فرهندگد   تدد اوم  الدکدده  کندد ،  جلدوگیدری

(Molaee & Mahdavinejad, 2013  .)لد هدبی ن  حدبل،  این  ادب  

 و  ایرون   هدبیجنبده  ار  افراط   تمرکز  کده  اند شددد    یدبدآور  اخیر

 معمبری  مفروم   و  درون   ااعبد  از  غفلت اه اسدددت ممکن  کبلب ی

  ای پ ی    عنوا اه گرای زمینه دارد  ضدددرورت  نایجه،  در.  اینجبم 

  فیزیک    هدبیجنبده  هم  کده  گیرد  قرار  توجده  مورد  پویدب  و  چند اعد ی

  گدیدرد مد   ادر  در  را  فدنددبوری  و  اجدادمددبعد   مدعدنددبید ،  اادعددبد  هدم  و

(Nessma, Al-Hammadi & Kokan, 2022  .)مدجدمدوع،   در  

 توا م  را  معبصددر  تب سددنا  معمبری از گرای زمینه  تحول سددیر

  و  طبیع  اسار  اب سبزگبری  نبخودآگب   یتجراه از  ت ریج  حرکا 

  دانسددت    طراح   در فنبورانه و نظری  آگبه  سددمت اه  فرهنگ ،

  تحلیل    اازارهبی از گیریارر   اب  معبصدر  معمبر آ ، در که مسدیری

  و  اصدبلت  میب   کوشد م   اوم ، هبیارزش از عمیق شدنبخت  و نو

 .کن  ارقرار  تعبدل نوآوری

 گرازمینه رویکرد در فرهنگی بازخوانی و تاریخی تداوم 3-2-3

 در  عمیق  هدبیریشددده  فرهند ،  و  جدبمعده  هر  در گرازمینده  معمدبری

  و  نزدیک گذشداه آثبر در چه دارد   سدرزمین  همب  معمبری  تبریخ

 که نیسدددت امری  زمینه  دیگر، عببرت  اه. دورتر هبیتجراه در چه

 الکه  سددبخت، نو از  یب کرد خلق حبل  زمب  در صددرفبً را آ   ااوا 

 نایجه، در.  اسددت مکب  جمع   حبفظه و  تبریخ   ت اوم محصددول

  و   تدبریخ   هدبیلایده  این  کدبرگیریاده  و  ادبزخوان   نوع   گرای زمینده

 دارد  تلاش  کدده  رویکردی  اسددددت   امروز  معمددبری  در  فرهنگ 

 حفظ  مصدنوع محیط در را  آین   و  حبل گذشداه،  میب  پیوسداگ 

 معمبری گیریشدک  در واق  .(Abedi & Iravani, 2015)  کن 

. اسددت  اسددار در نرفاه  هبیپیبم و  معبن   دریبفت  و درک  گرو در

  و   کدبرکردی  نیدبزهدبی  اده  تنردبنده  طراح ،  فرآیند   در  معمدبر

 محیط از که را  هبی پیبم الکه  کن ،م  توجه  انب شدددنبخا زیببی 

  کبلب ی  صددورت اه  شددود،م   دریبفت  ایزمینه شددرایط  و  پیرامو 

  و   موفق  تواند م   زمدبن   اندب  هر  منظر،  این  از.  اخشددد م   عینیدت

 خود زیسدت محیط در  همبهن  عضدوی  همچو  که  ابشد   مبن گبر
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  افزای  همنیز   اجامبع  و  فرهنگ  طبیع ،  عنبصددر  اب و  گیرد جبی

 ,Mahdavinejad, Bemanian & Molaei)  ابشددد   داشددداه

2011).  

 بقا  آن  پقیقونقد  و  طقراحقی  فقرآیقنقد  در  زمقیقنقه  نقققش  4-2-3

 معماری پذیریانعطاف 

  هدبی  چدبلش  و  هدبپیچید گ   ادب  هموار   معمدبری  در  طراح   فرایند 

  ه ایت   طرح  و ای    اه ده شک   مسیر  در  را  طراح  که  است  همرا 

 آغدبزین  مرحلده  دارد،  انیدبدین  اهمیدت  میدب   این  در  آنچده.  کند م 

 اولیده  هدبیانیدب   آ ،  در  کده  ایمرحلده  اسدددت   یدبا اید    و  طراح 

  فرآین ،  این در.  شودم  تعیین پروو   کل  مسدیر  و  گیرن م  شدک 

  عنوا اده  الکده  اخش،الردبم  تنردبنده  محیط   اسدددار  و  زمینده  نلش

 گرای زمینه  اصدول کبرگیریاه.  کن م   عم   کنن  تعیین معیبری

 پیوساگ   و هویت انسجبم، کنن  تضمین توان م  طراح  آغبز در

  هر   گفدت  توا م   اندباراین،.  ادبشددد  پیرامو   محیط  ادب  معمدبری  اثر

 نلطده  عنوا اده  گرای زمینده  کده  یدباد م   معندب  ن زمدب  موفق،  طرح

 Hajizadeh)شدود  گرفاه نظر در طراح  اصدل  معیبر  و عزیمت

Alamdari, Etesam & Mokhtabad Amrei, 2021).  نگب   در 

 از  مکمد   اعد   دو  توا م   را  پدذیریانعطدبف  و  گرای زمینده  تلفیل ،

  و   محل  هویت و اسدار  اب  خوان هم ار  اول  دانسدت   پبی ار طراح 

. دارد  تأکی   اجامبع  و عملکردی تحولات اه  گوی پبسدخ  ار  دوم 

  پویدبی    و  کدبلبد ی  پدبید اری  میدب   تدب  اند تلاش  در  دو  هر  نایجده،  در

مدبنند     هدبی دید گدب   اسدددبس  ار.  کنند   ارقرار  تعدبدل  عملکردی

(Ghalehnoee, 2023 & Pelsmakers, 2022،)  دو  این  پیون  

  و   سدبزگبر محیط  اب  هم که  شدودم   فضدبهبی  خلق موجب رویکرد

 .ان منعط   زمبن  تغییرات اراار در  هم

 انعطاف پذیری 3-3

  فضددبی    انعطبف  و  پذیریانطببق   مفبهیم  ایرا ،  معمبری سددنت در

 در  درون   و طبیع   صددورتاه الکه  معبصددر، رویکردی  عنوا اه نه

  چو   فضدددبهبی . ان داشددداه  حضدددور  هبخبنه  فضدددبی  سدددبزمب 

 زیرزمین، و مرکزی  حیب   ایوا ،  نشدین،زمسداب   نشدین،تباسداب 

  اجامبع   و  فصدل  اقلیم ، تغییرات  اب  مواجره  ارای  سدبزوکبرهبی 

 مانوع  هبیاسدافبد  امکب   فضدبی ، هویت حفظ ضدمن که  ان اود 

 Gharavi)  کدردندد مد   فدراهدم  مدخدادلد   هددبیزمددب   در  را

Alikhansari, 2018; Ghafourian & Aghaei, 2016 .)این 

  سددنا   معمبری در  پذیریانعطبف که  دهن م   نشددب   سددبخابرهب

  رفاددبر   و  فرهندد   اقلیم،  یعن   زمیندده،  از  عمیق  درک  اددب  ایرا 

 تلسدیم نمونه،  عنوا اه. اسدت  داشداه  نبگسدسدان   پیون ی  اجامبع ،

 اسددافبد   نوع اسددبس ار نه  قبجبری  هبیخبنه در  فضددبهب عملکردی

  صدددورت  اسدددافدبد   زمدب   و  رفادبری  الگوی  مبندبی  ار  الکده  ثدبادت،

  زمب  هم  صددورتاه  توانسددان م   هباتبق   که  ایگونه اه  گرفت م 

 این.  شدددوند   اسدددافدبد   دیگر  کدبرکردهدبی  یدب خواب  پدذیرای ،  ارای

 آورد   وجوداده  را  گرازمینده  پدذیریانعطدبف  نوع   تطبیل ،  رویکرد

 فرم  یپدبیده  ار  امروز،  تکنولوویدک  پدذیریانعطدبف  فارخلا  کده  اود

-Mahdavi)  گرفدتم   شدددکد   کدبرارا   واقع   نیدبز  و  فرهنگ 

Nejad et al., 2011  .)،تدبریخ    الگوهدبی  یمطدبلعده  اندباراین  

 مرج  عنوا اده  الکده  گدذشددداده،  درک  ارای  تنردب  نده  پدذیریانعطدبف

 ادبزخوان .  دارد  اهمیدت  معدبصدددر  طراح   ارای  اخشالردبم  و  نظری

، گرازمینه  هبیارزش چگونه که  ده   نشدددب   توان م   هبنمونه این

  مراتب سدلسدله نظم  و اجامبع   حریم  رعبیت  اقلیم،  اب  تعبم   مبنن 

  پذیر انعطبف طراح   چبرچوب در  خلاقبنه  صدورتاه  توانن م ،  فضدب

 .شون  ابزتولی  امروز

  فضددب   اه که دانسددت ایویژگ  عنوا اه توا م   را  پذیریانعطبف

  شدود    همبهن  کبرارا  ماغیر  نیبزهبی و شدرایط  اب  ده م  امکب 

  ا و    فضدددب اود  چن عملکردی  قبلب در  توان م   هم  قبالیت این

 در  فیزیک   تغییرات  طریق  از  هم  و  یدباد   اروز  کدبلبد ی  تغییر

  تریمانوع  کبرکردهبی و  هباناخبب  تب  یبا ، تحلق  فضدبی  سدبزمب 

 ,Gharavi Alikhansari)گیرد    قرار  کنن گب اسافبد   اخایبر در

  و   مج د  سددبزمبن ه   قبالیت که  زمبن   معمبری  فضددبهبی .(2018

 اه مخال   هبیدور  در  قبدرن   ابشددن ،  داشدداه را  درون   تغییرات

  فضدبهبی   اه  نسدبت نایجه در و  دهن   پبسدخ کبرارا  مانوع  نیبزهبی

 ,Ziaei)کنند     ارائده  کدبرآمد تری  و  مؤثرتر  عملکرد  منظور ،تدک

Ghoddusifar & Bazrafkan, 2022).  کددلدد ،  طددورادده 

  و   تغییر ارای سددبخامب   یک  توانبی  اه معمبری در  پذیریانعطبف
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 محیط  چبرچوب،  این  در. شودم  اطلاق   ماغیر  شرایط اب سبزگبری

 که اسددت  پذیریانعطبف از مخالف  سددطوح  دارای شدد  سددبخاه

  اده  توا م  آ   هدبیشدددبخص جملده از.  ادبشددد م  تحلید  نیدبزمند 

 پدذیریتطبیق  ،(فضدددبهدب  اود   چند عملکردی  امکدب )  پدذیریتنوع

  قدبالیدت )  تغییرپدذیری  و  ،(فصدددل   یدب روزانده  هدبیجدبی جدباده  مدبنند )

 ,Sharifi & Nikghadam)کرد  اشدبر (  فضدبهب  ادغبم  یب تفکیک

 ایگونه انب را اه  سددبخابر و سددبز   پذیر،انعطبف یک طرح .(2024

 کدبرارا   مانوع  نیدبزهدبی  ادب  سدددبدگ اده  ااواند   کده  طراح  م  کند 

  صدرفبً  که اسدت تغییرات   از فراتر  پذیریانعطبف نوع این.  یبا  تغییر

 & Zandieh, Hessari)دهد   م   رخ  ثدبادتنیمده  فضدددبهدبی  در

Mohtasham, 2020).  اند  کرد   تدأکید   اخیر  از طرف  مطدبلعدبت  

 در  تطبیل   و  پدذیرانعطدبف  طراح   راهکدبرهدبی  کدبرگیریاده  کده

 الکه  ده ،م  ارتلب را  فضدددبی   کیفیت  تنربنه  مسدددکون  معمبری

  ابر   کبهش و انروی مصدرف  سدبزیارینه در اسدزای   نلش  توان م 

 .(Cheraghzad et al, 2025)  کن  ایفب  هبسبخامب   سرمبیش 

 گونه های انعطاف پذیری در خانه 4-3

 تغییرپذیری 1-4-3

 واح   شدد   ترکوچک  یب ترازرگ امکب  اه  پذیریانعطبف نوع این

 واح   واق ،  در. دارد  اشدبر   آ  اولیه شدک   اه  ابزگشدت و  مسدکون 

 در خبنوار  جمعیت  کبهش  یب  افزایش  اب مانبسدب  توان م  مسدکون 

 اسدددت  ممکن  تغییرات  این.  یدباد   تغییر  زند گ   مخال   هدبیدور 

( خبنوار رشد   مبنن )  الن م ت  یب( موقت  نیبزهبی  مبنن )  م تکوتب 

 ,Ainifar)  شدددودم  محلق مسدددیر دو از تغییرپذیری.  ابشدددن 

2003) : 

    عمودی یب افل  صورتاه  زیرانب افزایش •

  ا و   موجود  فضدددبهبی  مج د ترکیب  و ان یتلسدددیم •

  مسبحت تغییر

  یب   ت ریج   توسدعه طریق از  ایرا  سدنا   هبیخبنه در  ویژگ  این

 .شودم   دی    ماع د هبیحیب  چو   هبی اخش ج اسبزی

 تنوع پذیری 2-4-3

 مخال   هبیزمب  در  یب  همزمب   توان م   فضدب یک  رویکرد، این در

 سدنا  معمبری در  ویژگ   این.  ابشد   داشداه مانوع   کبرکردهبی

  فضبهبی   یب پیچی    فنبوری  اه  نیبز ا و   زیرا  اود   رایج  اسیبر  ایرا 

  فراهم  را روزمر  ماغیر  نیبزهبی اه  گوی پبسددخ  امکب  وسددی ،  ابز

  و   هباتبق  اه آسددب   دسددارسدد   منظم،  هن سدد   طراح .  کردم 

  کنند   تلویدت  عوامد   جملده  از  الااسدددافدبد   فضدددبهدبی  کدبهش

 ,Ainifar) از  عببرتن   هبشددبخص ترینمرم.  هسددان  پذیریتنوع

2003) : 

   فضبهب اه خوانب  و  سبد  دسارس  •

   اتبق  یک  در  کبرکرد چن   ادغبم •

   ارتببط   فضبهبی از ارینه اسافبد  •

 خبنه گیریشک   اوم  الگوهبی از  کبلب   و  نمب پیروی •

 تطبیق پذیری 3-4-3

  نیبزهبی   اب مانبسددب  فضددبهب کبرکرد تغییر  امکب  اه پذیریتطبیق

 تغییر واح   مسدبحت  لزومبً  آنکه  ا و   دارد، اشدبر   فصدل   یب  روزانه

  داخل ،   دیوارهدبی  جدبی جدباده  شدددبمد   تواند م  تغییرات  این.  کند 

  در .  ابش   ثبات  هبیاخش کبراری در تغییر  یب  فضدبهب مانوع ترکیب

  چو   فضدددبهدبی   در  خوا اده  ویژگ   این  ایرا ،  سدددنا   معمدبری

  شدود م   دی    ابمپشدت  یب  زیرزمین  نشدین،زمسداب   نشدین،تباسداب 

.  گرفان  م  قرار اسدافبد  مورد روز،  سدبعت  یب فصد  اه توجه  اب که

 در  کلی ی  نلشددد  مرکزی،  عنصدددر  عنوا   اه حیدب  الگو،  این در

 .(Ainifar, 2003)  کردم   ایفب  انعطبف این  ده سبزمب 

  ایران ،   معمدبری  ادبرز  هدبیویژگ   از  یک   فوق،  مفدبهیم  تد اوم  در

 هشدا  ایوا ،  همچو  خبرج  و داخ  میب  مفصد   فضدبهبی  حضدور

  و   دمب  تع ی  در  اقلیم   نلش ار  علاو   فضدبهب، این. اسدت حیب   و

  میب    فرهنگ   و اجامبع   پیوسداگ  ایجبد  در  اسدبسد   نلشد  نور،

  نوع    فضدبهب  این  واق ، در.  کنن م   ایفب  عموم  و  خصدوصد   فضدبی

  الگوهبی  و  حضدور  رفابر، که هسدان   پذیرانعطبف  یب  میبن   یمنطله

 تنظیم  مخال   هدبیموقعیدت  و  هدبزمدب   در  را  فضدددب  از  اسدددافدبد 

 نمونده،  عنوا   اده(.  Mahdavi-Nejad et al., 2011)  کنند م 

 زمسداب  در  و نشدسدان ابزنیمه  فضدبی  توان م   تباسداب  در  ایوا 
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 عنوا  اه حیب  که  حبل  در  ابشد    محبفظ  و  اسداه ورودی  فضدبی

  و   خورشدددی  موقعیت اه  توجه  اب  ایران ،  هبیخبنه مرکزی عنصدددر

 .  ده م  شک  را روزمر   زن گ  اصل  مح   سبل،  فص 

  کبلب ی  عنصدر  یک از  فراتر  معنب، این در «مفصد   فضدبی» مفروم

 تغییر  اب که دارد اشددبر   فرهنگ -اجامبع   سددبزوکبری اه و اسددت

  ابزتعری    را  فضددب  از  اسددافبد   سددبخابر  کبرکردی،  و  زمبن  شددرایط

 هسدان    گرازمینه  پذیریانعطبف  عین  تجل   فضدبهب این.  کن م 

  اده   نیدبز  اد و   و  خیزند ارم   خود  اقلیم   و  فرهنگ   اسدددار  از زیرا

  فراهم   را  کدبرکرد  تغییر  و  سددددبزگدبری  امکدب   پیچید  ،  فندبوری

 معبصدر، طراح  در(. Gharavi Alikhansari, 2018)  سدبزن م 

  و  هبآتریوم  هب،تراس  مثلاً –  میبن   فضددبهبی این  نلش ابزتفسددیر

 سدنا  هبیارزش میب   پل   توان م  –  اشداراک  ابزنیمه  فضدبهبی

  هدبی آپدبرتمدب   در  سدددکوندت  کیفیدت  و  کند   ایجدبد  مد ر   نیدبزهدبی  و

 «مفصد  فضدبی» مفروم احیبی ترتیب، این اه.  ده  ارتلب را  شدرری

  و   گرای زمینه  میب   پیون   ارای مسدیرهب مؤثرترین از  یک   توان م 

 .ابش  ایرا   معبصر معمبری در  پذیریانعطبف

 مواد و روش ها - 4

  تحلیل –توصددیف   رویکرد  اب کیف   مبهیا  حبضددر  تحلیق روش

 زمر   در  معمدبری،  طراح   ار  تمرکز  دلید   اده  حدبل  عین  در  و  دارد

 قدرار(  Design-based Research)  مدحدورطدراحد   هددبیپدژوهدش

و عمد ، اده   هیدنظر  ب یدم  وند یپ   جدبدیروش، ادب هد ف ا  نی. اگیردم 

را ممکن   یمعمدبر   طراح  ند یدر فرآ  یاصدددول نظر  یریکدبرگ

 .  سبزد م

  و   ایکادباخدبنده  مطدبلعدبت  طریق از  مفروم   مبدبن   و نظری  هدبیداد 

  و   «گرای زمیندده»  هددبیزمیندده  در  هددبپژوهش  پیشدددیندده  مرور

 پیشدددنردبدی طرح  سددد  ،.  شددد ند  گردآوری  «پدذیریانعطدبف»

  گردید ،  تریده معمدبری در مجلده کوچده مسدددبالده ارای  کده آپدبرتمدب 

  معیبرهبی  اسدبس  ار  نمونه  این. شد  اناخبب موردی نمونه  عنوا اه

  میزا   تب  گرفت قرار تحلی  مورد نظری  مببن  از  شدد  اسدداخراج

  و   شددرری  ابفت  اقلیم، اه  توجه  مبنن ) گرای زمینه  اصددول تحلق

 تغییر  قدبالیدت  مدبنند )  پدذیریانعطدبف  معیدبرهدبی  و(  فرهنگ   هویدت

 در  انعطبف  و  فضدبهب  از چن منظور  اسدافبد   فضدبی ، سدبزمب  در

 .شود مشخص(  هبج ار   و مبلمب 

ی ترسدیمبت معمبری پذیری پلا ، از مجموعهارای تحلی  انعطبف

هدبی مفروم  طرح پیشدددنردبدی  هدب، نمدبهدب و دیدبگرامشدددبمد  پلا 

اسدافبد  شد . این ترسدیمبت، علاو  ار نمبیش سدبزمب   نویسدن    

هبی  همچو  تغییرپذیری،  فضددبی  پروو ، امکب  ارزیبا  شددبخص

ی کبلب ی و  چن عملکردی اود  فضبهب و همبهنگ  طرح اب زمینه

 .فرهنگ  محله را فراهم سبخان 

 مونه موردین -1-4

 یمسددباله  قبلب  در که اسددت طرح   پژوهش،  این  موردی نمونه

 اه  و  «تررا  شددررکلا  در افزامیب   مسددکون   آپبرتمب   طراح »

 این.  اسددت  شدد   ارگزار ان یشدده  و هنر ابغکوچه یمجله اااکبر

  شد ،   انجبم تفصدیل   و  آزاد رویکردی  اب  و  مل  سدط  در  که  رقبات،

  هبی آپبرتمب  طراح  رایج الگوهبی در  ابزان یشدد  ارای  اسدداری

  فراهم   تررا  در  ویژ اه  شددرری،  فرسددود   هبیابفت در مسددکون 

 که  اود  چن خبنوار   آپبرتمبن  طراح   مسدباله،  اصدل  موضدوع. آورد

  نیبزهبی  اه  پبسددخگوی   توانبی   سددکونت،  کیفیت ارتلبی ضددمن

 از  ادبزتعریف   حدبل  عین  در  و  داشددداده  را  ایران   خدبنوارهدبی  ماغیر

  اقاصدبدی،  فلر  همچو   معبصدر  هبیچبلش  اسدار در «خبنه» مفروم

 اده  رو  روند   و  زند گ   هدبیسدددبدک  دگرگون   جمعیا ،  تغییرات

 مارمرا   240  مسبحت اب  پروو   سبیت. کن   ارائه  سبلمن ی  افزایش

 معبری اه شدمبل سدمت از تنرب  ،(1)شدک    مار 24 در 10  ااعبد  و

  اینمونه اه را آ   شددرایط  چنین. دارد  دسددارسدد  ماریشددش

 شدرر  تراکمپر و  ق یم   هبیابفت در افزامیب  هبیزمین از  ماعبرف

 نمونه  عنوا اه پروو   این  اناخبب  اسددبس، همین ار.  سددبزدم   ا ل

  و   گدراید زمدیدندده  رویدکدرد  دو  هدمدزمددب   تدحدلدیدد   امدکددب   مدوردی،

 را  ارانگیزچدبلش  و  واقع   موقعیدت  یدک  در  فضدددبی   پدذیریانعطدبف

 .آوردم   فراهم

  ایکلیشده الگوهبی  اه  نسدبت انالبدی رویکردی  اب شد  ،ارائه طرح

  تبریخ   یمحله در  ماراکم،  هبیابفت در سددبزیانبو  کیفیتکم  و

  دارای سددو  یک  از محله این.  اسددت  شدد    جبنمبی   تررا  امیریه
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  دیگر،   سدوی از  و  اسدت  شدرری  نبپبی ار  و فرسدود   ابفت  هبیویژگ 

  ابزنمبی    را تررا  در  سدکونت  فرهنگ  و  تبریخ  هویت از اخشد 

 .  کن م 

  دو  پبسدخگو  ابی   تررا   مبنن  ازرگ   شدررهبی در آپبرتمب  طراح 

  و   فرهنگ   اقلیم ، هبیزمینه  اب  همبهنگ :  ابشدد   اسددبسدد  نیبز

 در  تغییرات  ادب  تطبیق  ارای  پدذیریانعطدبف  قدبالیدت  و  اجامدبع ،

 گرای زمینده.  زمدب   طول  در  کدبرارا   نیدبزهدبی  و  خدبنواد   سدددبخادبر

 ابش .  منبسب اقلیم  نظر از سبخامب  که  شودم   ابعث

 :  ش  گرفاه کبر اه و اساخراج معیبر دساه  دو  پروو ، تحلی  ارای

 نورگیری،)  اقلیم  اده  توجده:  گرای زمینده  هدبیشدددبخص •

  ابفت   اب  ارتبب   ،(مانبسددب  مصددبل   از  اسددافبد  ترویه،

 هویت  ابزتبب  و  ،(تنبسدددببت  و تراکم  ملیبس،) شدددرری

 .  محله اجامبع   و  فرهنگ 

 در تغییر  قبالیت:  فضدددبی   پذیریانعطبف  هبیشدددبخص •

 چن منظور   ،(فضدبهب  ادغبم  یب تفکیک)  فضدبی  سدبزمب 

  و   ،(اتبق   یک در مانوع  کبرکردهبی  امکب )  فضددبهب اود 

 دیوارهبی  و مبلمب   مبنن  داخل  عنبصددر  پذیریانعطبف

 .ج اکنن  

  مندبا   از  شددد  اسددداخراج نظری  معیدبرهدبی اااد ا  در این پژوهش،

  تد وین   پدذیریانعطدبف  و  گرای زمینده  ادایدبت  مبندبی  ار  پیشدددین

  داد    تطبیق  معیبرهب این  اب موردی معمبری طرح سددد  ،.  گردی 

 اررسددد   فضدددبی ،  هبیدیبگرام ترسدددیم از  ارزیبا ، ارای.  شددد 

 این.  شد  اسدافبد   کبرکردهب  پوشدبن هم تحلی   و  پلا ،  سدبزمبن ه 

  هبی قبالیت  و  نظری اصدول این مسدالیم یملبیسده امکب  شدیو 

  میزا   شدنبسدبی   اخش، این خروج  .سدبخت  فراهم را طرح  عمل 

  معمدبری   طرح  در  پدذیریانعطدبف  و  گرای زمینده  اصدددول  تحلق

  پژوهش  گیرینایجده و  احدث  ارای  مبندبی  تحلید  این.  اود مناخدب

 .شود  ایب  اخش این در  هبیبفاه  آنکها  آورد،  فراهم

 

 آنالیز سایت نمونه مورد مطالعه پژوهش در محله امیریه تهران -1شکل 

 ارتقای  در  آن  نقش  و  آپارتمان  طراحی  در  بندیمدول  نظام  -4-2

 پذیریانعطاف 

  ی پبیه  م ول  عنوا   اه مار 1٫00  گبم  اب  ایشدبکه  پژوهش، این در

  هد ف   ادب  مد ول  این  اناخدبب. اسدددت  شددد    گرفاده  نظر  در طراح 

  و   فضدددبهدب  عملکردی  پدذیریانعطدبف  میدب   تعدبدل  اده  دسدددایدبا 

 در. اسدت گرفاه  صدورت تأسدیسدبت  و سدبز  اجرای   پذیریامکب 

  کدده   کندد م   فراهم  را  امکددب   این  مارییددک  یشدددبکدده  واق ،

  تأسیسبت    مسیرهبی و  ایسبز   عنبصر  جبنمبی   پلا ،  ده سبزمب 

  گرید    این.  شدددوند  طراح  تکرار  قدباد   و  منظم  واحد هدبی  قدبلدب  در

  سبدگ   ابعث  ،(مار 0٫6  نظیر)  ریزتر هبیم ول  اه  نسبت  تردرشت

  و   تأسددیسددبت، و  نمب  سددبز ،  میب   همبهنگ  در  سددرولت اجرا، در

 در  ما اول صدنعا  و سدبخاهپیش هبیسدیسدام  اب ترکیب  قبالیت

 شود.م  شرری  مسکون   هبیپروو 
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 ان یدانه  در نیز  هبی مح ودیت ماری 1 یشدبکه  دیگر،  سدوی از

  نیبز  که  هبی موقعیت در ویژ اه  کن  م   ایجبد  فضدبهب تغییرپذیری

 وجود  خرد  فضدددبهدبی  یدب  مبلمدب   ااعدبد  در  ترجزئ   هدبیتفکیدک  اده

  یزیرشدبکه  از حبضدر  طراح  در  مح ودیت، این  جبرا  ارای. دارد

  تب  اسددت  شدد    اسددافبد  داخل   چی مب  در( مار  0٫5) مارینیم

.  شدددود  حفظ  ایسدددبز   گرید   و  مبلمدب   ااعدبد  میدب   همدبهنگ 

  هبی پبن   و  خشددک دیوار  سددیسددام  اب داخل   هبیتیغه همچنین،

 ترکیب  یب  حذف  جباجبی ، امکب   تب  ان شدد   طراح  سددبخاهپیش

 گردد.  فراهم  اصل  سبخابر در م اخله  ا و   فضبهب

 سدبخابری  اصدل  یلایه سده تفکیک طرح، این  در کلی ی ینکاه

 ان :اود  مؤثر  پذیریانعطبف تحلق در که است

 که ماری 1  م ول مبنبی ار  منظم ایسدددبز   یبکهشددد (1

 همدبهند   و  ثدبادت  هدبیفدبصدددلده  در  را تیرهدب  و هدبسددداو 

 کن  م   ده سبزمب 

  مسدددیرهدبی   شدددبمد   کده  مامرکز  خد مدبت   یهسددداده (2

 طراح   نحوی اه  و اسدت عمودی ارتببطبت  و تأسدیسدبت

  جدباجدبی    اده  نیدبز  پیرامون   فضدددبی   تغییرات  تدب  شددد  

 ابش   ن اشاه  خ مبت

  قبا   و سدبک اتصدبلات  اب  که ماحرک ابرار غیر  هبیتیغه (3

  هدبی ادبز  در  را  فضدددب  ادبزپیکراند ی  قدبالیدت  جد اسدددبزی،

 .سبزن م   فراهم مخال   زمبن 

  تنردب   پژوهش  این  در  مارییدک  مد ولار  گدبم  اناخدبب  آنکده،  نایجده

  ایجبد   ارای اسدت اود  راهبردی الکه  نبود ،  هن سد  تصدمیم یک

 عملکردی  و  تأسددیسددبت  ای،سددبز   نظبم  میب  مشددارک  اسدداری

  زمب ،  طول در ااوان   پلا  که شدودم  موجب اناخبب این.  فضدبهب

 پیوسداگ   حبل عین در  و  یبا   تغییر کبرارا   نیبزهبی  اب مانبسدب

  گری   این  هرچن .  کن   حفظ را خود  شدنبخا زیببی  و سدبخابری

  ارخوردار  کماری پذیریانعطبف  از  ترریزدانه  هبیسیسام  اه  نسبت

  هبی تیغه و  زیرشبکه)  طراح   دوم یلایه  از گیریارر  اب  امب است،

 مؤثر شدددک  اه  عملکردی ملیبس در  انعطبف  و  کبرای  ،(خشدددک

 یهسداه  منظم،  یسدبز   از چن لایه  ترکیبِ این. اسدت  شد    جبرا 

  و   گرای زمینده  میدب   تعدبمد   از اینمونده  تغییر،  قدباد  اجزای  و  ثدبادت

 .شودم  محسوب شرری  آپبرتمب  ملیبس در  پذیریانعطبف

 یافته ها و بحث - 5

  ان  گرفاه شددک   طراح   هبیای    یپبیه ار  پژوهش  این  هبییبفاه

 در.  شدد ن   اسدداخراج  ادایبت مرور  و نظری  مببن  از مسددالیمبً که

 اه توجه  مبنن ) گرای زمینه  اب مرتبط  کلی ی  مفبهیم  راسددداب، این

 از)  پلا   پدذیریانعطدبف  و(  فرهنگ   هویدت  و  اقلیم  شدددرری،  ادبفدت

(  فضددبهب  اود  چن منظور  و  فضددبی  سددبزمب   تغییرپذیری  جمله

 یفرسدددود   ابفت در مسدددکون   آپبرتمب   طراح   مبنبی  عنوا اه

 .  ش ن  گرفاه کبراه تررا  امیریه یمحله

 ماغیر  نیبزهبی اه  پبسدخگوی   ه ف  اب  پیشدنربدی  طراح   هبیای  

  میب   پیون ی  ایجبد و  سدکونت، کیفیت ارتلبی شدرری، خبنوارهبی

  هب ای   این.  ان گرفاه  شدک   سدبیت  واقع  شدرایط و نظری اصدول

 هدبیطرح  در  سددد    و  تبیین  مفروم   راهکدبرهدبی  قدبلدب  در  اااد ا

.  اند شددد    ادبزنمدبی   نمدبهدب  و  ملدبط   هدب،پلا   شدددبمد   معمدبری

  ای،زمینه  تنبسددببت  شددبم  نظری  مببن  از ارگرفاه  هبیشددبخص

  و  طبیع ، نورگیری  انسددبن ،  ملیبس شددرری،  ابفت  اب  پیوسدداگ 

  کدبر اده  ارزیدبا   معیدبرهدبی عنوا اده  فضدددبهدب عملکردی تغییر  قدبالیدت

 از ارخ  که  شد  مشدخص طرح، تطبیل  تحلی  در.  ان شد   گرفاه

  اسدافبد   و ترویه  طبیع ،  نورگیری  مبنن  گرای زمینه  هبیشدبخص

  ایجبد  نیز  پذیرانعطبف عملکردی همزمب   طوراه  اوم ، مصددبل  از

  ادب   تنردبنده  ادبزنیمده  فضدددبهدبی  و  هدبتراس  نمونده،  عنوا   اده.  اند کرد 

 گسدددارش و  کبراری تغییر امکب  الکه  دارن   تعبم   ایرون  محیط

 که  ده م   نشدب   تعبم  این.  کنن م   فراهم نیز را  فضدب عملکردی

  فرآین   در  مسددال ،  تصددور  ارخلاف  پذیری،انعطبف و گرای زمینه

   .دارن   کبلب ی  و عملکردی  افزای هم طراح 

  تحلیل    معیدبرهدبی  از ایمجموعده  پژوهش،  نظری  مبدبن   مبندبی  ار

  و   «فرم -کددبلبدد ی»  ،«عمدلدکردی-اقلدیدمد »  سدددطد   سدددده  در

  ادب   هدبآ   ارتبدب   ااوا   تدب  گردید   اسددداخراج  «هویا -فرهنگ »

  ه ف   اب  معیبرهب این. سددنجی  را موردی  طرح  در عین   مصددبدیق

 حبل  عین در  و  گرای زمینه اصددول  اب پروو  تطبیق میزا  اررسدد 

 .  ش ن   ت وین  فضبی   پذیریانعطبف ظرفیت  ارزیبا 

  چو   هبی شددبخص  ،(عملکردی-اقلیم ) نخسددت سددط  در •

  و   ادنددب  گدیدریجدرددت  مدادلددبطد ،  یتدردویدده  طدبدیدعد ،  ندورگدیدری
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.  گرفت قرار تحلی  مورد ابزنیمه و  ابز  فضددبهبی  سددبزمبن ه 

 طور  اده  ایرا   سدددنا   معمدبری  دهد م   نشددددب   نادبیج

 معمبری  عنبصددر  و مرکزی  خبل   فضددبهبی  از سددیسددامبتیک

  کرد، م   اسدافبد  هوا جریب  و طبیع  نور  سدبزی  ارینه ارای

  اقلیم   گرای  زمینه  اب  را  شددد    توصدددی   پروو  رویکرد که

  "مبهر   شدکبرچیب "  ایران   سدنا  معمبرا   .سدبزدم  سدبزگبر

 در نور  اب  تعبم   ارای  معمبری  عنبصدددر  از  و  اودن  طبیع  نور

. (Ahani, 2011کردن  )م   اسددافبد   نمبدین و  اقلیم   ااعبد

  مبنن   سددنا  هبیطرح چگونه که  ده م  نشددب   پژوهش هب

  و   طبیع   ترویده  افزایش  ارای  عمد اً  ادبدگیرهدب  و  هدبحیدب 

 Ganjimorad, Duranش ن  )م  اسدافبد  حرارت   آسدبیش

Fernandez & Heiranipour, 2024).  هبی از طرف  خبنه  

  "طبیع   محیط  و  نیدبزهدب"  کنند  منعک   ایران   دارحیدب 

لدذا .  فضدددبی   آسدددبیش  و روز نور  مد یریدت در  ویژ  اده  اودند ،

  و   مرکزی  خدبل   فضدددبهدبی  از  اسدددافدبد   در  پروو   رویکرد

 طول در که  معمبری  اصدول این مسدالیمبً  ابز،نیمه هبیتراس

  پدبسدددخ   اقلیم  ادب  سدددبزگدبر طراح  اده  و  اند شددد    ثدبادت  زمدب 

 ,Nabavi, Ahmad & Gohکن  )م   منعک  را  دهن م 

2013). 

  فضددبی ،  سددبزمب  تحلی  اه  ،(فرم -کبلب ی)  دوم سددط  در •

 طراح .  شد   پرداخاه  خبل   و پر نسدبت  و  ان یم ول ینحو 

 ارای  پیچی    رویکردی  معبصدر مسدکون   معمبری در  م ولار

 طریق از تطبیق  قدباد   و  پدذیرانعطدبف  زند گ   فضدددبهدبی  ایجدبد

  سددبخامبن   هبیتکنیک  و  اسدداراتژیک  فضددبی   سددبزمبن ه 

 رویکرد  این  از  ماعد دی  مطدبلعدبت.  دهد م   ارائده  اسدددادبند ارد

 کده  دهد م   نشدددب   همکدبرا   و  دوکدبنووی .  کنند م   حمدبیدت

  هبی پبن   توان م  سددخت  و سددفت  هن سدد   م ولار  چی مب 

  امکدب    حدبل  عین  در  و  کند   ارینده  را  شددد    اسدددادبند ارد

 ,Djukanovic)  کن   فراهم را  فضددبی  سددبزیسددفبرشدد 

Alegre & Teixeira Bastos, 2025).  در  1  م ولار  شبکه 

 ارای ایامی وارکنن    اسداراتژی  مبوول،نیم  زیرشدبکه  اب مار 1

  فضددبی   سددبزگبری  و صددنعا  تولی   کبرای  این  تعبدل  ایجبد

  فضب  توانن م   پذیریانعطبف  طراح  هبیح را   چنین  .است

 اه  و  دهن   کبهش را محیط زیسدددت تأثیرات  کنن ،  ارینه را

 ,Stojanović)  دهن   پبسدخ کبرارا   تکبم   حبل در  نیبزهبی

2024).  

  ابزتولی   نظیر  معیبرهبی   ،(هویا -فرهنگ ) سددوم  سددط  در •

  پیوسددداگ   حفظ و محلده  ادبفدت  ادب  همدبهنگ   اوم ،  عندبصدددر

 آمیزموفلیدت  ادغدبم  پژوهش  این.  گردید   اررسددد   فرهنگ 

  و   ده م  نشددب  را معبصددر فنبوری  اب اوم   معمبری عنبصددر

 معمدبری  در  "یک دبرچده  گرای ادبفدت"  مفروم  از  اینمونده

  میب    تعبدل ایجبد  ای،زمینه معمبری  در  .است ایرا  مسکون 

از طرف    اسددت  اسددبسدد  امری  ایرون  و  درون  هبیارزش

  هبی ویژگ   اقلیم ،  شرایط  یپبیه  ار  نیز  ایرا   سنا   معمبری

  و  گرفاه شددک   فرهنگ   ابورهبی و  اوم   مصددبل   جغرافیبی ،

 این در. (Hammadi & Grchev, 2022است ) یبفاه  ت اوم

  رویکردهبی   اب  اوم  هبیتکنیک  یهوشددمن انه تلفیق  میب ،

  کدبهش   اده  فرهنگ ،  هویدت  حفظ  ضدددمن  تواند م   معدبصدددر

شدددود   منجر  معمدبری  پدبید اری  ارتلدبی  و  انروی  مصدددرف

(Ramezani & Reza, 2022.)  

 طراح   چگونده  کده  دهد م   نشدددب   موثر  طور  اده  موردی  مطدبلعده

  هم   و  اگدذارد  احارام  فرهنگ   میراث  اده  هم  تواند م   معمدبری

  عمل    مد ل  یدک  عنوا   اده  و  گیرد،  ار  در  را  فندبوری  هدبینوآوری

  فوق  سدطح سده تحلی   .کن   عم   مان  مسدکون  معمبری ارای

 گرای زمینه  اصول  است  توانساه موردی  ینمونه که  ده م  نشب 

  زمدب  هم  طوراده  فرهنگ   و  کدبلبد ی  اقلیم ،  اعد   سددده  هر  در  را

 هبیارزش  اب  پیون   حفظ ضدددمن پروو  نایجه، در.  سدددبزد محلق

 ادب  انطبدبق   قدبالیدت  خود  مد ولار  سدددبخادبر طریق از  اوم ،  و  تدبریخ 

 از  مصد اق   آگبهبنه، تلفیق این.  داراسدت را کبرارا  ماغیر  نیبزهبی

  و   گرازمینده  معمدبری  طراح   در  عمد   و  نظریده  میدب   افزای هم

 .شودم  محسوب  پذیرانعطبف

  اب  آ   خوان هم  میزا  طراح ،  یای   هر  معرف  ضددمن ادامه، در

  و   هبپلا   تصددبویر  و شددودم   اررسدد   تحلیق نظری  هبیشددبخص

 قرار  اسدددافدبد   مورد تحلید   ارای  عین   شدددواهد   عنوا اده  ملدبط 
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  ی ملدبیسددده  امکدب   مصددد اق،  و  تحلید   از  ترکیدب  این.  گیرند م 

  فراهم  را پیشدین  هبیپژوهش و  حبضدر  تحلیق  نابیج  میب  مسدالیم

 .آوردم 

 پقذیرانعطقاف   زیسققتن،  برای ایخقانقه: در پلان طراحی ایقده  -1-5

 خانوار متغیر نیازهای به پاسخ در

 الکه  کبلب ی، سدددبخابر یک  مثباهاه صدددرفبً نه  خبنه  پروو ، این در

  ادبید    کده اسدددت  شددد    تلل   اجامدبع   و  فرهنگ   نردبدی عنوا اده

 ایران   خدبنوارهدبی  تحول  حدبل  در  و  مانوع  نیدبزهدبی  پدبسدددخگوی

 افزامیب   مسدکون  آپبرتمب  طراح  رویکرد،  این اسدبس ار.  ابشد 

  انجبم   فضددبی   پذیریانعطبف اصدد   پبیه ار  تررا  امیریه محله در

  پله،   مبنن )  ثبات دسداه  دو اه  فضدبهب طراح ، این در.  اسدت  شد  

  و   هباتبق   مبنن )  تغییرقبا   و(  هبسددروی   و  آشدد زخبنه آسددبنسددور،

  خبنوادگ    تغییرات اب سبزگبری  امکب   تب  ان ش    تلسیم( هبنشیمن

 .شود  فراهم زمب  طول در

  قبا   و  ریل  سدبخاهپیش دیوارهبی طریق  از  فضدبی   پذیریانعطبف

 ارای را  خصدوصد   فضدبهبی ترکیب تنظیم  امکب  سدل ، در حرکت

  ادب   واحد هدب  چید مدب   کده ایگوندهاده  اسدددت   کرد   فراهم  هدبخدبنواد 

 ادبشددد   خواب  اتدبق  سددده  یدب  دو  یدک، اده  تبد ید   قدباد   نیدبز،  اده  توجده

 از نوین  الگوی  اسددت کوشددی   طرح این مجموع، در(.  2)شددک  

 هبیارزش و  اوم  شرایط ماغیر،  نیبزهبی  اب  سبزگبر  شرری مسکن

  پدذیری انعطدبف  تحلق  ارای  .دهد   ارائده  ایران   جدبمعده  فرهنگ 

  مانبسدب  که  شد   گرفاه  ارر  ایسدبخاهپیش دیوارهبی از  فضدبی ،

 این درمجموع، .  ان شدد   طراح  پروو  اجرای   و  مبل  شددرایط  اب

  پدذیری انعطدبف  فرهنگ ،  هدبیارزش  تلفیق  ادب  تدب  دارد  تلاش  پروو 

 از  اسدددافدبد   و  محیط ،زیسدددت شدددرایط  اده  پدبسدددخ  عملکردی،

 مسددکن الگوی از  اینمونه  صددرفه،اهملرو   سددبخت  هبیفنبوری

 در  ایران  خبنوارهبی ماغیر  زن گ  شددرایط  اب تطبیق  قبا   معبصددر

 ده . ارائه را شرری فرسود   هبیابفت

ان ی در این پژوهش نه صدرفبً یک تصدمیم هن سد ،  نظبم م ول

طور مسدددالیم ار قدبالیدت  الکده راهبردی طراح  اسدددت کده اده

ای  گذارد. در طراح  پلا  پروو ، شدبکهپذیری فضدب اثر م انعطبف

عنوا  م ول اصددل  تعری  شدد   اسددت. مار اه  1×1ی  اب گبم پبیه

ای، همبهنگ  تأسددیسددبت و  این شددبکه اب ه ف ایجبد نظم سددبز 

امکب  ابزپیکران ی فضدددبهب در آین   اناخبب گردی . ارای تطبیق 

م ول  ی نیمد، یک زیرشدبکهارار اب ااعبد مبلمب  و کبرکردهبی خر

مار( نیز اه کبر گرفاه شددد  تب طراح ااوان  چی مب   سدددبنا  50)

 .داخل  را ا و  تغییر در سبخابر اصل  تنظیم کن 
متغیر  و ثابت نیمه ثابت،  لایه سطح سه در پروژه ایلایه : ساختار2جدول    

طراحی لایه ساختاری شرح  طرح عملکرد و پذیریانعطاف  در نقش   

  ثققابققت  لایققه

ایسازه  
 

  کده مار  1×1  مد ول ادب تیرهدب و هدبسددداو  از  ایشدددبکده

  منظم،  یشبکه  این.  ده م   تشکی   را  انب اصدل   اسدکلت

.کن م   حفظ  داخل   تلسیمبت  از  مسال   را  ابراری  

 اده نیدبز  اد و  داخل  تغییرات ارای پدبید ار اسدددار ایجدبد

  عین  در  کبلب ی  نظم  و  پبی اری تضددمین  سددبز    اصددلاح

.فضبی   آزادی  

 ثقابقتنیمقه  لایقه

 خدماتی

 

 و  پلهرا   آشدد زخبنه،  هب،سددروی   شددبم   مرکزی یهسدداه

  مشدخصد    مح  در  که  اسدت  قبئم و  افل   تأسدیسدبت  مسدیرهبی

.است  ش   تثبیت  

  در تغییرات  شددودم   ابعث  نلطه  یک  در  هبزیرسددبخت  تمرکز

  خ مبت    سدیسدام  اب  ت اخ   ا و   پیرامون   فضدبهبی  چی مب 

.شود  انجبم  

 متغیر لایه

 فضایی

  خشبا   و سلف  ریل  اتصبلات اب   سبک  و غیرابرار هبیتیغه

. دارن  ترکیب یب   حذف جبی ،جباه قبالیت  که  ک ،  در  

  م اخله   و  هزینه  ح اق   اب  فضددبهب  سددری   ابزپیکران ی  امکب 

.سبکنب  ماغیر  نیبزهبی  اسبس  ار عملکردی  پذیریتطبیق  
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 نحوه آرایش چیدمان دیوارهای انعطاف پذیر در اتاق های خانه موردنظر پژوهش -2شکل 

 

  کده   فوقدبن   اخش:  هسددداند   اخش  دو  از  ماشدددکد   دیوارهدب  این

  و  دارد، حرکت  قبالیت  و اسددت ماصدد  سددل  اه  ریل   صددورتاه

 قرار  فوقبن  اخش درو  در  خشددبا   صددورتاه که  تحابن   اخش

. است عمودی  جبی جباه  قبا  جک، مکبنیزم از اسافبد   اب  و گرفاه

 این خصدوصد   فضدبهبی  در ریل  شدبکه  صدورتاه سدل  طراح 

 تغییر  قدباد   و  مانوع  فضدددبی   چید مدب   تدب  آوردم   فراهم  را  امکدب 

  فضدب   خبنواد ، نیبز  اه  اسداه  مثبل، ارای.  گیرد شدک  سدبکنب  توسدط

  ازرگ،   خصوص   نشیمن اب  همرا   ازرگ  خواباتبق   یک  اه توان م 

 خواباتبق   سه  حا   یب  کوچکار،  نشیمن اب  ماوسط  خواباتبق   دو یب

 .  (3شود )شک   تلسیم مسال 

 

 

 جزئیات دیوارهای پیش ساخته منعطف در اتاق های خانه موردنظر پژوهش -3شکل 

 پذیرانعطاف   زیسقتن،  برای  ایخانه:  طراحی در تراس ایده  -5-2

 خانوار متغیر نیازهای به پاسخ در

 سدبز، فضدبی کمبود و تررا   شدرر محیط زیسدت  مسدبئ  اه  توجه

 ارای ابزنیمه  فضدبهبی  و  سدبز  هبیابم هب،تراس از اسدافبد  موجب

 . است  ش   طبیعت  اب  تعبم  افزایش
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 تراس از  اسدددافدبد   حدبضدددر، طراح   در  اصدددل   هدبیاید   از  ک ی

  فضددبی   میب   میبنج  عنصددری  عنوا اه  (4)شددک    پذیرانعطبف

  هدبی درب  طریق  از  تراس  این.  اسددددت  ایرون   محیط  و  داخل 

 در  توان م   و  داشداه شد    اسداه  و ابز  قبالیت ماحرک،  ایشدیشده

 اه تراس  فضددبی اسدداه، حبلت در:  کن  عم   مافبوت وضددعیت  دو

 از اخشد  عنوا اه و  شدودم   افزود   آشد زخبنه  و  پذیرای  یعرصده

 حبلت  در کهحبل   در  گیرد م  قرار اسددافبد  مورد داخل   فضددبی

 ابزنیمه  فضددبی   عنوا اه و  کرد   ایفب  را مسددال  تراسدد   نلش  ابز،

 18)  تراس  این  ااعدبد.  کند م   عمد   ایرو   محیط  ادب  تعدبمد   ارای

  فراهم   را  سدددبکندب   توسدددط  مانوع  یاسدددافدبد   امکدب (  مارمرا 

 ارای  مکبن   کودکب ، ارای ابزی فضدبی عنوا اه  جمله از  آورد م 

 یدیوار  وجود.  روزمر   هدبیفعدبلیدت ارای  فضدددبی   یدب اسددداراحدت

  یب   سددلو  احامبل  خصددوصدد ،  حریم ایجبد  ار  علاو  نیز  جبنب 

 .  کن م  تضمین را  فضب ایمن   و  داد   کبهش را مشباه خطرات

  هدبی چدبلش  اده  پدبسدددخ   تراس  طراح   ،گرای زمینده  منظر  از

  ضددرورت  و  سددبز فضددبی کمبود جمله  از تررا   محیط زیسددت

  فضدبهبی  از گیریارر .  شدودم  محسدوب طبیعت  اب ارتبب  افزایش

  ایجبد  و سدکونت کیفیت ارتلبی اه سدبز،  ابم  و  تراس  مبنن  ابزنیمه

 در  همچنین،.  کند م   کمدک  پیرامو   محیط  و  اقلیم  ادب  پیوند 

  مصدبل    از اسدافبد  منطله،  اجامبع   و اقاصدبدی  شدرایط  راسدابی

 ارای  تعویض  قدباد   حصدددیرهدبی  مدبنند   صدددرفدهادهملرو   و  اوم 

  و   پدبید ار  راهکدبری  شدددندبخا ،زیبدبی   تنوع  ار  علاو   هدب،جد ار 

 .  رودم  شمبر اه  نمب  ابزآفرین   و نگر اری ارای اقاصبدی

  فضدبهبی  از  اینمونه تراس این نیز  فضدبی   پذیریانعطبف منظر از

 خبنوار  شدرایط  اه  اسداه  کبرکرد تغییر  قبالیت که اسدت چن منظور 

  ادایبت   اب  همسدددو رویکردی چنین.  داراسدددت را  روزانه  نیبزهبی  و

 ار  که  اسددت  پلا   پذیریانعطبف  یزمینه پیشددین در  هبیپژوهش

  سدکونت کیفیت ارتلبی در تطبیق  قبا   و ماحرک  فضدبهبی  نلش

 .دارن   تأکی 

 

 تراس انعطاف پذیر با قابلیت باز و بسته شدن درب  -4شکل 

 در  پذیرانعطاف   زیسقتن،  برای  ایخانه:  طراحی در نما ایده  -5-3

 خانوار متغیر نیازهای به پاسخ

 اسددت  شدد    طراح   پذیرانعطبف رویکردی  اب حبضددر پروو   نمبی

 ارتببط   عملکردی،  نیبزهبی اه  پبسدخگوی  ار  علاو  که (5)شدک   

.  کند  م   ارقرار  محلده  اقاصدددبدی  و  فرهنگ   یزمینده  ادب  معندبدار

  کبرکرد   دو سدبخامب  یج ار  در ماحرک حصدیرهبی  از  اسدافبد 

  صدرفهاهملرو   و  اوم   مصدبل   از گیریارر   نخسدت،: دارد  اسدبسد 

  ابفت   در  سددبکن خبنوارهبی اقاصددبدی شددرایط  اب  مانبسددب که

 در تغییرپذیری  امکب   ایجبد  دوم، و  اسدت   تررا  امیریه یفرسدود 

 که ایگونهاه صدفحبت، شد   اسداه و  ابز طریق  از سدبخامب   نمبی

 نور،  کنارل  امکدب   هم  و  کرد   ایفدب  را  ماحرک  سدددبیبدب   نلش  هم

 .  آورد فراهم را خصوص  حریم  و  دی 

 تغییر  قدباد  یپوسددداده از اینمونده  نمدب این  ،پدذیریانعطدبف  منظر از

 مخال  هبیوضددعیت  در  توان م  کبرارا  نیبز اه  اسدداه  که  اسددت

 افزایش  طبیع   نورگیری  و  ترویده  امکدب   ادبز،  حدبلدت  در:  کند   عمد 
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  در   شود م   ارقرار ایرو   فضبی  اب  سدبکنب  اصدری ارتبب   و  یبا م 

  شد ی    تباش  اراار  در  محبفظ یلایه یک  عنوا اه  نمب اسداه، حبلت

  و  امنیدت  زمدب هم  و  کند م   عمد  انروی  مصدددرف  کدبهش  و  آفادبب

  اب  همسدو  قبالیا  چنین.  نمبی م   ایجبد  ایشداری خصدوصد  حریم

 ار  که اسدت  پذیرانعطبف  مسدکن  یحوز  در  اخیر  پژوهشد  ادایبت

  تدأکید   سدددکوندت  کیفیدت ارتلدبی در ماحرک هدبیپوسددداده اهمیدت

 .  دارن 

  ی سدبد  الگوهبی  و  حصدیری مصدبل  اناخبب ،گرای زمینه منظر از

  و  سددنا   هبیابفت  یبدآور  هب،هزینه  کبهش ار  علاو  تکرارشددون  ،

  پبسدخ  اقلیم  شدرایط اه تنربنه  نمب این.  اسدت  تررا   اوم   عنبصدر

  ادبفدت   الکده  ،(طبیع   ترویده  و  اند ازیسدددبیده  طریق  از)  دهد م 

 پیوسدداگ   نوع   و  کرد  ابزخوان  نیز را  امیریه محله یفرسددود 

 در.  کند م   ایجدبد منطلده  تدبریخ  هویدت  و  معدبصدددر معمدبری  میدب 

  صدرفبً  حبلت از  نمب که  شد    ابعث ماحرک  یپوسداه طراح   واق ،

  و   داخد   میدب   تعدبمد   در  فعدبل  یلایده  یدک  اده  و  رفاده  فراتر  تزئین 

 .شود  تب ی   انب خبرج

 

 بهره گیری از نمای منعطف با استفاده از سایبان های متحرک  -5شکل 

  هدب پلا   طراح ،  هدبیاید    عین   نمدبیش  و  تحلید   تکمید  منظوراده

.  شون م   ارائه پژوهش  هبییبفاه  از  اخش   عنوا اه  پروو   ملبط   و

  فضدبهبی   عملکردی  روااط  و  فضدبی  سدبزمب   تنربنه  ترسدیمبت این

  هدبی شددددبخص  تحلق  میزا   الکده  دهند ،م   نشددددب   را  داخل 

.  سددبزن  م  آشددکبر نیز  را طراح  در  پذیریانعطبف و گرای زمینه

 ماغیر  نیبزهبی اه طرح  پبسددخ  چگونگ   ایبنگر  (6)شددک    هبپلا 

  و   تغییرپددذیر  چندد عملکردی،  فضددددبهددبی  طریق  از  خددبنوارهددب

  امکب    (7)شدددک    ملبط   کهحبل  در  هسدددان    پذیرمشدددبرکت

 و  طبیع ،  ترویده  نورگیری،  نظیر  فضدددبی   هدبیکیفیدت  اررسددد 

  فراهم  را داخل   هبیعرصدده  اب ابزنیمه و  ابز  فضددبهبی میب  ارتبب 

  ارزیبا    ارای  فرصدا  ترسدیمبت این  یارائه ترتیب،  ا ین.  کنن م 

  فراهم   طراح   نادبیج  و  پژوهش  نظری  مبدبن   میدب   پیوند   ترعمیق

 .آوردم 

  فضددبی    سددبزمب   دهن  نشددب   6  شددک  در شدد  ارائه  هبیپلا 

  شددرری خبنوارهبی مانوع  نیبزهبی  و سددبیت  شددرایط  اب مانبسددب

 اخاصدبص پبرکین  کبراری اه ارینه  طوراه  همک   طراح . اسدت

  تررا   در  افزامیدب   زمین  هدبیمحد ودیدت  اده  توجده  ادب  کده  یدبفاده

  سدبزمبن ه    ایگونهاه  فضدبهب  مسدکون ، طبلبت در. اسدت ضدروری

  و (  خ مبت آسدبنسدور،  پله،)  ثبات  فضدبهبی از ترکیب   که  ان شد  

 .  آوردم   فراهم را( نشیمن و  هباتبق )  پذیرانعطبف  فضبهبی

و    وجود  ترویده  و  نورگیری  ایجدبد  ار  علاو   مرکزی  وُید آتریوم 

 Beyraghshamshir)  فضددبی  ارتبب   و  اصددری کیفیت  طبیع ،

& Sarkardehei, 2023)  یک  اه و کرد  تلویت را طبلبت میب 

 همچنین. اسدددت  شددد    تبد ید  طراح  در گرازمینده  عندبصدددر از

  امکب   هب،تراس  و  ابزشدوهب مجبورت  در  نشدیمن  فضدبهبی  جبنمبی 

  اقلیم    اصدول  اب  و  کرد  ایجبد را  ایرون  محیط  اب مسدالیم  تعبم 

 اینمونده سدددبخادبر، این.  دارد  خوان هم ایرا  معمدبری  اجامدبع   و
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(  شدرری   ابفت و  اقلیم اه  پبسدخ)  گرای زمینه  میب   پیون  از  روشدن

 محسدددوب(  داخل   فضدددبهدبی  در  تغییر  امکدب )  پدذیریانعطدبف  و

 .شودم 

 
 پلان طبقات همکف تا چهارم -6شکل 

 رااطده  ایدبنگر  خوا اده  7  شدددکد   در  شددد  ارائده  همچنین ملدبط 

  و   گرای زمینه  هبیشدبخص اه  پبسدخگوی  نحو  و  فضدبهب عمودی

  سدبزمب    اصدل  عنصدر عنوا اه مرکزی،  وُی .  هسدان   پذیریانعطبف

  کن  م  ه ایت همک  طبلبت تب  ابم  از  را هوا و  نور  جریب   فضبی ،

 راهکبر این.  سددبزدم   تع ی  را  تررا   نبمطلوب اقلیم  شددرایط  و

  و   نورگیرهدب  ار  هموار   کده  اسدددت ایرا   اوم   معمدبری  ادب  همسدددو

 Beyraghshamshir et)اسدت   داشداه  تأکی  مرکزی  هبیحیب 

al, 2025)  .و   ادبز  فضدددبهدبی  میدب   ارتبدب   همچنین  ملدبط   در  

  ضدمن  که شدودم   داد  نشدب  داخل   فضدبهبی  اب(  هبتراس) ابزنیمه

 کمدک  نیز  هدبکدبراری  تغییرپدذیری  اده  زند گ ،  کیفیدت  ارتلدبی

 در  منبسدب دسدارسد   و مانبسدب  ارتفبعبت آ ،  ار  علاو .  کن م 

  فراهم  را  فضدددبی   سدددبزمب  و  چید مب  در  انعطدبف امکدب   ملدبط ،

 از  تصدددویری  ارائده  ار  علاو   پروو   ملدبط   اندباراین،.  اند سدددبخاده

 سدنا   اصدول  میب   سدبزن    تعبم   دهن  نشدب   کبلب ی، تنبسدببت

 .هسان   معبصر  پذیریانعطبف  نیبزهبی و گرای زمینه

 

 بنا بیرونی–درونی ارتباط ، تحلیلB-Bو  A-Aمقاطع  -7شکل 
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 شدواه   اب را نظری  مببن  از ارگرفاه  کلی ی  مؤلفه  هفت ،3ج ول  

 را  مؤلفده  هر  عملکرد  و  داد  تطبیق مطدبلعده مورد  یپروو   در  عین 

  و   شدددفدبف  چدبرچوا   ارائده  هد ف،.  کند م   تحلید  موردی نمونده  در

  و   گدرای زمدیدندده  اصدددول  تدحدلدق  مدیدزا   ارزیددباد   ادرای  مدنسدددجدم

 .است شرری مسکن طراح  در  پذیریانعطبف

موردی  نمونه در پذیریانعطاف و گراییزمینه هایمؤلفه تطبیقی : تحلیل3جدول   

کلیدی  مؤلفه نظری تعریف  پروژه  در عینی مصداق  موردی  نمونه در عملکرد  تحلیل   

  ترویده   و  نورگیری

  طبیع 

  عنبصدر و  منبسدب  گیریجرت  از  اسدافبد 

هوا و  نور  ارای  حیب   مبنن  سنا   
  ادب  ادبزنیمده  هدبیتراس  و  آتریوم  طراح 

مالبط   ترویه  امکب   
(  نورگیر  حیب ،)  سددنا   راهبردهبی  ترکیب

تررا   اقلیم  اه  گوپبسخ  معبصر  فرم  اب  

  پددذیدری اندعدطددبف

 پلا 

  توجه  اب  فضدبهب  ترکیب و تفکیک  قبالیت

کبرارا   نیبز  اه  

  یک،   اه  واح  تلسددیم  ریل ،  دیوارهبی

خواب  اتبق  سه  یب دو  

  سدبخابری،   نظم  حفظ  اب  آسدب   ابزپیکران ی

ایران   معبصر  زن گ   الگوهبی  اب  مانبسب  

 و  اوم   مصدددبل 

 اقاصبدی

 و   دسدددارس  در  مصدددبل   از  گیریارر 

فرهنگ   یبدآوری  دارای  ارزا ،  

  در  ماحرک حصدددیرهبی  از  اسدددافبد 

سبخامب   نمبی  

  سددبیه، )  معبصددر  عملکرد  اب سددنا   مصددبل 

(حریم  نور، کنارل  

  فضددبی    سددبزمب 

 م ولار

  هدندد سددد   گدریدد   ادر  مدبدادند   طدراحد 

مبلمب  و  تأسیسبت  سبز ،  اب  همبهن   

مارینیم  زیرشبکه  اب  مار 1×1  شبکه   تکرار،  قدباد   و  پدذیرانعطدبف  چدبرچوب  ایجدبد 

صنعا   سبخت  اب  همسو  

میبن   فضبهبی  

 

  خدبرج،   و  داخد   میدب   انالدبل   فضدددبهدبی

کبراری تغییر  قبالیت  دارای  

  دوگدبنده   عملکرد  ادب  ادبزشدددو  هدبیتراس

(مسال  فضبی  یب  نشیمن  از  اخش )  

  در  حیددب   و  ایوا   الگوی  اددب  پیوندد   حفظ

سنا   معمبری  

  خ مبت   هسددداه

 مامرکز

  سددروی ،   آشدد زخبنه،)  خ مبت  تمرکز

نلطه  یک  در(  تأسیسبت  

  کدبهش   ارای  ثدبادت  مرکزی  هسددداده

فضب تغییر  هنگبم  خ مبت  در  م اخله  

  اه  آسددیب  ا و   فضددبهب تغییرات تسددری 

سبخامب   اصل  هبیسیسام  

 عدمدلدکدردی  چدندد 

فضبهب  اود   

  فضدب  یک  از مانبوب  یب  زمب هم  اسدافبد 

مخال   کبرکردهبی  ارای  

  کودک،  کبر،  اتبق  اه فضدب  تب ی   امکب 

نشیمن  یب  

  اده  نیدبز  کدبهش  و  فضدددبی   وریارر   افزایش

ایشار  ماراو  

 طرح  که  دریبفت توا م   فوق،  ج ول  تطبیل  تحلید  اسدددبس ار

  ااعبد  در را نظری هبیمؤلفه تنربنه اسددت  شدد    موفق پیشددنربدی

 از  الکده  کند ،  منعک   خود طراح   در  فرهنگ   و  کدبلبد ی  اقلیم ،

 ماحرک  هبیج ار   دقیق،  ان یم ول  چو  هبی اسداراتژی طریق

 را  پدذیریانعطدبف  و  گرای زمینده  خد مدبت ،  مامرکز  یهسددداده  و

 این.  نمبی  تلفیق  شدددرری  آپبرتمب   طراح   در افزاهم  صدددورتاه

 که  ده م  ارائه  را ایرا  معبصددر  معمبری  از  اینمونه  نشددین ،هم

 عملکردی  تغییرات  ادب  هم  و  اسدددت  وفدبدار  محل   هویدت  اده  هم

 .است  سبزگبر  هبخبنواد 

 نتیجه گیری - 6

 در  اسدددبسددد  رویکرد  دو تلفیق و  اررسددد   ه ف  اب  پژوهش این

 در  پدذیری،انعطدبف  و  گرای زمینده  یعن   ایرا ،  معدبصدددر  معمدبری

  کده   شدددرایط   در.  شددد   انجدبم  شدددرری  هدبیآپدبرتمدب   طراح 

 سدمت اه  عم تبً تررا   همچو   شدررهبی کلا  در سدبزیآپبرتمب 

  هدبی ویژگ   اده  توجده  یدبفاده،  گرایش  هویدتا   و  تکراری  الگوهدبی

 ارای  مؤثر  راهکبری  توان م   اسار  هر اجامبع  و  فرهنگ  اقلیم ،

 مسدددکن  بریمعمد  اده  هویدت  ادبزگرداند    و  زند گ   کیفیدت  ارتلدبی

 .  ابش 

 نظیر  گرازمینه طراح  عنبصددر از اسددافبد  پیشددنربدی، طرح در

  و   هدبتراس  طبیع ،  ترویده  و  نور  تدأمین  ارای  آتریوم و وُید  مرکزی

  مصددبل   اناخبب  و  ایرون ، محیط  اب  تعبم  ارای ابزنیمه  فضددبهبی

  معمدبری   ادب  معندبدار  پیوند ی  اند توانسددداده  محل   ادبفدت  ادب  خوا هم

  اب   هب،پلا   پذیرانعطبف طراح   دیگر،  سدددوی از.  کنن  ایجبد  اوم 

 اود  چند عملکردی  داخل ،  فضدددبهدبی در  تغییر  قدبالیدت  ار  تدأکید 

  پبسدخگوی   امکب   مبوولار،  و ماحرک  اجزای  از اسدافبد   و  فضدبهب،

 سددبخاه  فراهم را  شددرری  هبیخبنواد  ماغیر  و مانوع  نیبزهبی اه

 کیفیدت تنردبنده  پدذیریانعطدبف کده  دهد م  نشدددب   هدبیدبفاده. اسدددت

 در  توان م   الکه  ده ،م  ارتلب را  سدبکنب  آسدبیش  و پذیریزیسدت
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 رویکرد  دو  ترتیدب،  این  اده  و  گیرد  قرار  گرای زمینده  تحلق  خد مدت

  گرازمینده  هدبیمؤلفده  کدهزمدبن   واق ،  در.  کنند   عمد   یکد یگر  مکمد 

 در  پذیریانعطبف  اصدددول  اب شدددرری  ابفت  و فرهن   اقلیم،  مبنن 

 واج   حبصدد ، طراح   الگوی  شددون ،م  ترکیب  فضددبی  سددبزمب 

  و  هویت حفظ عین در  که  فضدبی   یعن  اسدت   پبی ار  پویبی   نوع 

. دارد  را  جد ید   نیدبزهدبی  ادب  انطبدبق   و  تحول  قدبالیدت  فرهنگ ،  تد اوم

 تنربنه  که شدودم  ایمعمبری  گیریشدک  موجب  نشدین هم این

  ابزتولی   و  رشد   ظرفیت  الکه پبسدخگوسدت، خود  مکب  و  زمب  اه

  آگبهبنده  تلفیق  گفدت توا م  نایجده، در. داراسدددت نیز را  آیند   در

  فراهم  ایرا   معدبصدددر  معمدبری  طراح   ارای  انیدبن   مؤلفده،  دو  این

 .است منعط   هم  و  من هویت  هم که  کن م 

  میدب    شدددکدبف  کرد   پر در  سدددرم   علم ، منظر از  پژوهش این

  نشدددب    و  کند م   ایفدب  عمل   طراح   و  معمدبری  نظری  مبدبحدث

  و   هویدت  ادب  مرتبط  هدبینظریده  توا م   چگونده  کده  دهد م 

 کرد.  سبزیپیبد   واقع  پروو  یک در را  پذیریانعطبف

 طراح   کده  کند م   تدأکید   مطدبلعده  این  نادبیج  کل ،  طور  اده

  و   کبرآم   پبی ار،  توان م   صدورت  در ایرا  در  شدرری  هبیآپبرتمب 

  و   زمب هم  طوراه  پذیریانعطبف و گرای زمینه که  ابشد   من هویت

  تواند  م   رویکرد  این.  گیرند   قرار  توجده  مورد  یکد یگر  ادب  ارتبدب   در

 در  مسدددکن  معمدبری  کیفیدت  ارتلدبی  ارای  نوین  الگوی   عنوا اده

 .شود  معرف   آین   ماراکم  هبیابفت
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